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中 国 共 产 党 建 党 101 周 年



今年，是伟大的中国共产党成立 101 周年，更是党和国家事业发展中极为重要

的一年。我们党将召开中国共产党第二十次全国代表大会，这是党和国家政治生活

中的一件大事，是全党全军全国各族人民的历史性盛事。喜迎党的二十大，我们要

立足新发展阶段，贯彻新发展理念，构建新发展格局，在新征程上继续无惧无畏闯

关隘、开新路，推动伟大事业破浪前行。

具体到社会工作领域，就是要深入贯彻以人民为中心的发展思想，坚持党的全

心全意为人民服务宗旨、打牢党的执政基础，落实统筹推进“五位一体”总体布局

和协调推进“四个全面”战略布局。

以人民为中心开展社会工作，是党执政为民理念的具体体现。党的最广泛的执

政基础在人民群众之中，所以党要做好服务群众、引领群众、动员群众的工作。服

务性社会组织包括社会工作机构是为困难群众、脆弱群体和其他需要帮助的群体服

务的，最能反映社会的温暖，所以社会工作在服务于党的总任务、总目标方面，始

终能够发挥重要作用。

社会工作不同于一般的群众工作，是以科学知识为基础、以专业方法为手段、

帮助有需要的人特别是困难群体解决其生活困难，协助个人与环境良性适应的专业

和职业设置。

社会工作的专业性，决定了在与困难群体沟通的过程中，更强调平等、接纳，

强调在具体服务过程中注重保护人的尊严和对他人的尊重，不让一个困难群众产生

离弃感，时时能够感受到党的温暖、感受到社会主义制度的优越性。只要心中有群众，

发自内心尊重群众，以专业精神服务群众，党和国家的社会工作，一定会越做越好。

让我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党中央周围，全面贯彻习近平

新时代中国特色社会主义思想，深刻领会“两个确立”的决定性意义，增强“四个

意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，以实际行动迎接党的二十大胜利

召开，在新时代新征程上续写新的历史篇章、创造新的时代辉煌！
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政策速递·Latest Policies
更好把握和运用党的百年奋斗历史经验（摘

要）

To better use and apply the Partyʼs century-long 
experiences（Summary）
国务院印发《关于加强数字政府建设的指导

意见》

Guidance on Strengthening the Construction of 
Digital Government

要闻览读·Important News
李克强考察民政部和人社部并主持召开座

谈会

LI Keqiang visited the Ministry of Civil Affairs 
and the Ministry of Human Resources and 
Social Security and hosted a symposium
民政部等 15 部委召开社会组织资金监管机制

会议

15 ministries including the Ministry of Civil 
Affairs held a meeting to discuss regulations on 
social organization funds
民政部号召全国性行业协会商会助力高校毕

业生就业

The Ministry of Civil Affairs called on national 
industry associations to help college graduates 
find employment
唐承沛出席困难群众帮扶有关工作例行吹

风会

TANG Chengpei attended a routine briefing 
about the work of helping the needy

专题报道·Special Report
9 大义工助力香港同心抗疫

9 Main volunteer associations gathered as one to 
help Hong Kong fight the pandemic
文 / 本刊编辑部   By: The Editorial Office

理论探索·Theoretical Exploration
培育“韧性”社会组织  共促社会治理创新

Cultivating “Resilientˮ Social Organizations
文 / 周碧霞   By: ZHOU Bixia

喜迎二十大·Welcoming the 20th National 
Congress of the CPC

多地开展庆祝建党 101 周年活动喜迎党的

二十大    

Many places celebrate the 101st anniversary 
of the Party and to welcome the 20th Party 
Congress
文 / 朱咸永  何志梅   By: ZHU Xianyong / HE Zhimei

基层风貌·Local Community Styles
北京：明确无疫社区（村）创建量化指标

Beijing: Clarifying Quantitative Indicators for 
Epidemic-free Communities 
文 / 褚楚   By: CHU Chu

打造智慧社区  各地创新有妙招

Create a “Smart Communityˮ
文 / 睿灵   By: RUI Ling

广东中山：让公益志愿服务“大有作为”

Zhongshan, Guangdong: Making a Difference 
Through Volunteering
十堰茅箭：社区吹哨  党员报到

Maojian, Shiyan: When the Community Calls, 
the Party Will Come 
文 / 范昊天  蔡远铭   By: FAN Haotian / CAI Yuanming

浙江三溪村：红绿融合引导下的美丽乡村

Sanxi, Zhejiang: The Beautiful Villages Among 
Red Flowers and Green Trees 
文 / 李妮芳   By: LI Nifang

爱心城市·The City of Love
延安：红色基因融入志愿服务   

Yanʼan: Amalgamating Revolutionary Traditions 
and Volunteer Services
文 / 朱丽晨  杨漫舒   By: ZHU Lichen / YANG Manshu

遵义：献血屋里暖流涌   

Zunyi: Heart-Warming Scenes in the Blood 
Donation Centre
文 / 王其伦  徐春燕   By: WANG Qilun / XU Chunyan

ESG 视角·ESG Aspects
（Environment 环境，Society 社会，Governance 治理）

电科天奥：党旗在抗震救灾一线飘扬   

Elec-Spaceon: Taking Responsibilities after 
Earthquake
文 / 王少贤  官柯   By: WANG Shaoxian / GUAN Ke

中铁十四局：浇灌民族团结之花   

China Railway 14th Bureau Group: Nurturing 
National Unity
文 / 黄达庆  刘晓青  李祯林   By: HUANG Daqing / LIU 

Xiaoqing / LI Zhenlin

安踏：在公益活动中不断蜕变和成长  

Anta: Developing Through Public Welfare 
Activities
文 / 刘娟   By: LIU Juan

蒙牛：制定“GREEN 战略”  描绘新愿景   

Mengniu: The GREEN Strategy and New 
Visions   
文 / 郑慧   By: ZHENG Hui

人物故事·People and Their Stories
范振喜：农民“铁书记” 群众“贴心人”

FAN Zhenxi: “Iron Secretary” of the Farmers 
文 / 李敏   By:LI Min

林超岱：中医腹针传承人

LIN Chaodai: Heir of Traditional Chinese 
Medicine Abdominal Acupuncture
文 / 崔炯翔   By: CUI Jiongxiang

退役军人惠本杰和“献血老兵”队伍

Veteran HUI Benjie and the “Blood Donation 
Veterans” Team   
文 / 崔强   By: CUI Qiang

陈瑞祺：心系家国  热心慈善

CHAN Suiki:  A Passion for Charity
文 / 梁雅婧   By: LIANG Yajing　

国际视野·International Perspective
新倡议：社会工作者在推进新的生态社会世

界中的作用

New Initiative: The Role of Social Workers in 
Advancing a New Eco-Social World
文 / 屈思源   By: QU Siyuan

社区之星·Model Social Workers
丁胜利：用青春助力乡村振兴 

DING Shengli: Revitalization of a Village with 
the Power of Youth   
文 / 彭茜  熊强  李永琴   By: PENG Qian / XIONG Qiang 

/ LI Yongqin

杜玉龙：为爱奔跑的禁毒社工

DU Yulong: Anti-Drug Social Worker Runs for 
Love
文 / 吴昌华  张斌   By: WU Changhua / ZHANG Bin

韩萃萃：一束芬芳洒万家

HAN Cuicui: A Song for the Masses
文 / 国宏   By: GUO Hong

朱慧伶：支教青年的别样青春 

ZHU Huiling: Becoming a Volunteer Teacher
文 / 刘晓   By: LIU Xiao

五社联动·The Five Powers of Community
“鹅宝计划”：看见“家庭力量”

“Baby Swan Project”: The Power of the Family   
文 / 万里   By: WAN Li

梁玉芹：生如夏花  为爱绽放

LIANG Yuqin: Love Blossoms Like a Flower
文 / 高洁   By: GAO Jie

马邦博：养老服务的“头雁”风采   

MA Bangbo: Leading Elderly Care Services
文 / 魏三军  By: WEI Sanjun

张敬：大医精诚的“医务社工”

ZHANG Jing: TheStory of a Medical Social 
Worker
文 / 田玲玲  By: TIAN Lingling

社工茶舍·Social Worker Tea House
打开心窗，“晚开的花”更绚烂

 “Late Blooming Flowers” Are Even More 
Beautiful
文 / 刘晓蓉  By: LIU Xiaorong

艺术长廊·Art Gallery
孙晓云：用笔墨传递中国精神

SUN Xiaoyun: Channeling the Chinese Spirit 
Through Brush and Ink
文 / 乐之   By: LE Zhi

吴为山：大美为民  爱心永驻   

WU Weishan: The Everlasting Love for People
文 / 杨树林   By: YANG Shulin
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更好把握和运用党的百年奋斗历史经验（摘要）

政策速递Latest Policies

7 月 1 日出版的第 13 期《求是》杂志发表中

共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在

省部级主要领导干部学习贯彻党的十九届六中全会

精神专题研讨班上的重要讲话《更好把握和运用党

的百年奋斗历史经验》。

讲话指出，要推进马克思主义中国化时代化。

中国共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，

归根到底是因为马克思主义行。我们要准确把握时

代大势，勇于站在人类发展前沿，聆听人民心声，

回应现实需要，坚持解放思想、实事求是、守正创新，

更好把坚持马克思主义和发展马克思主义统一起来，

坚持用马克思主义之“矢”去射新时代中国之“的”，

继续推进马克思主义基本原理同中国具体实际相结

合、同中华优秀传统文化相结合，使马克思主义呈

现出更多中国特色、中国风格、中国气派，续写马

克思主义中国化时代化新篇章。

讲话指出，要正确把握社会主要矛盾和中心任

务。党和人民事业能不能沿着正确方向前进，取决

于我们能否准确认识和把握社会主要矛盾、确定中

心任务。我们要有全局观，对各种矛盾做到了然于胸，

同时又要紧紧围绕主要矛盾和中心任务，优先解决

主要矛盾和矛盾的主要方面，以此带动其他矛盾的

解决，在整体推进中实现重点突破，以重点突破带

动经济社会发展水平整体跃升，朝着全面建成社会

主义现代化强国的奋斗目标不断前进。

讲话指出，要重视战略策略问题。战略问题是

一个政党、一个国家的根本性问题。战略和策略是

辩证统一的关系，把战略的坚定性和策略的灵活性

结合起来，站位要高，做事要实，既要把方向、抓

大事、谋长远，又要抓准抓好工作的切入点和着力点，

既要算大账总账，又要算小账细账。各地区各部门

确定工作思路、工作部署、政策措施，

要自觉同党的理论和路线方针政策

对标对表、及时校准偏差，党中央

作出的战略决策必须无条件执行，

确保不偏向、不变通、不走样。

讲话指出，要永葆党的马克思主义政党本色。

中国共产党从来不代表任何利益集团、任何权势团

体、任何特权阶层的利益。在为谁执政、为谁用权、

为谁谋利这个根本问题上，我们的头脑要特别清醒、

立场要特别坚定。全党同志都要明大德、守公德、

严私德，清清白白做人、干干净净做事，做到克己

奉公、以俭修身，永葆清正廉洁的政治本色。自我

革命关键要有正视问题的自觉和刀刃向内的勇气。

要以抓铁有痕、踏石留印的坚韧和执着，继续打好

党风廉政建设和反腐败斗争这场攻坚战、持久战。

讲话指出，要推进党史学习教育常态化长效化。

这次全会决议，强调全党要坚持唯物史观和正确党

史观，从党的百年奋斗中看清楚过去我们为什么能

够成功、弄明白未来我们怎样才能继续成功，从而

更加坚定、更加自觉地践行初心使命，在新时代更

好坚持和发展中国特色社会主义。全党要以学习贯

彻党的十九届六中全会精神为重点，深入推进党史

学习教育，进一步做到学史明理、学史增信、学史

崇德、学史力行，教育引导全党同志学党史、悟思想、

办实事、开新局，更好用党的创新理论把全党武装

起来，把党中央决策部署的各项任务落实下去。

To better use and apply the Partyʼs century-long experiences
（Summary）
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  政策速递·Latest Policies

要闻览读Important News

6 月 27 日，中共中央政治局常委、国务院总理李克强到民政部、

人力资源社会保障部考察，并主持召开座谈会。他强调，要以习近

平新时代中国特色社会主义思想为指导，落实党中央、国务院部署，

全面贯彻新发展理念，高效统筹疫情防控和经济社会发展，以更强

责任担当推动经济加快恢复发展，保市场主体，稳住就业基本盘，

切实保障民生。

李克强十分关心稳就业。他强调，普通人有上上智，要鼓励更多人有敢闯敢创

办企业的勇气，深入推进大众创业、万众创新，国家一视同仁支持创办和发展包括

民营企业、个体工商户在内的各类所有制市场主体。

李克强听取了就业形势和工作汇报。他说，稳经济大盘政策措施很重要的是着

力以保市场主体来稳就业。要进一步增强紧迫感，继续落实各项政策，推动经济运

行尽快回归正常轨道，以发展促就业、以就业保民生，尽快把失业率降下来、控制住。

用改革的办法拓展市场化社会化就业渠道、增加就业岗位，实现可持续。抓实抓细

高校毕业生就业促进服务工作，扩大面向农民工的以工代赈规模。

李克强来到民政部社会救助司，察看低收入人口监测信息，了解救助政策实施

情况。他说，社会救助是民生兜底保障，能够促公平、保安宁，也是一个缓冲带，

可以让一时遇困人员渡过难关后再就业再创业。要把救助、社保政策与就业政策衔

接起来，鼓励有能力的靠就业凭双手争取更好生活，使社会更有活力。

座谈会上，民政部作了汇报。李克强说，受疫情、灾情等影响，现在困难群众

增多。要加强动态监测，及时发现失业人员和需纳入低保的对象、临时遇困人员等，

在保障和救助上该扩围的扩围，应保尽保、应兜尽兜，防止发生冲击道德底线的事。

确保不发生规模性返贫。这些年全国财政支出 70% 以上用于民生，各级政府都要坚

持过紧日子，负起责任着力保住基本民生。

李克强考察民政部和人社部并主持召开座谈会

LI Keqiang visited the Ministry of Civil Affairs 
and the Ministry of Human Resources and Social 

Security and hosted a symposium

6 月 23 日，国务院印发《关于

加强数字政府建设的指导意见》（以

下简称《指导意见》），就主动顺

应经济社会数字化转型趋势，充分

释放数字化发展红利，全面开创数

字政府建设新局面作出部署。

《指导意见》要求，要将数字技术广泛应用于

政府管理服务，推进政府治理流程优化、模式创新

和履职能力提升，构建数字化、智能化的政府运行

新形态，充分发挥数字政府建设对数字经济、数字

社会、数字生态的引领作用，促进经济社会高质量

发展，不断增强人民群众获得感、幸福感、安全感，

为推进国家治理体系和治理能力现代化提供有力支

撑。

《指导意见》提出两阶段工作目标，到 2025 年，

与政府治理能力现代化相适应的数字政府顶层设计

更加完善、统筹协调机制更加健全，政府履职数字化、

智能化水平显著提升，政府决策科学化、社会治理

精准化、公共服务高效化取得重要进展，数字政府

建设在服务党和国家重大战略、促进经济社会高质

量发展、建设人民满意的服务型政府等方面发挥重

要作用。到 2035 年，与国家治理体系和治理能力

现代化相适应的数字政府体系框架更加成熟完备，

整体协同、敏捷高效、智能精准、开放透明、公平

普惠的数字政府基本建成，为基本实现社会主义现

代化提供有力支撑。

《指导意见》明确了数字政府建设的七方面重

点任务。在构建协同高效的政府数字化履职能力体

系方面，通过全面推进政府履职和政务运行数字化

转型，强化经济运行大数据监测分析，大力推行智

慧监管，持续优化利企便民数字化服务，全面提升

政府履职效能。在构建数字政府全方位安全保障体

系方面，强化安全管理责任，落实安全制度要求，

筑牢数字政府建设安全防线。在构建科学规范的数

字政府建设制度规则体系方面，以数字化改革助力

政府职能转变，创新数字政府建设管理机制，完善

法律法规制度，健全标准规范，开展试点示范，保

障数字政府建设和运行整体协同、智能高效、平稳

有序。在构建开放共享的数据资源体系方面，创新

数据管理机制，深化数据高效共享，促进数据有序

开发利用，充分释放数据要素价值。在构建智能集

约的平台支撑体系方面，整合构建结构合理、智能

集约的平台支撑体系，全面夯实数字政府建设根基。

在以数字政府建设全面引领驱动数字化发展方面，

更好激发数字经济活力，优化数字社会环境，营造

良好数字生态。在加强党对数字政府建设工作的领

导方面，加强党中央对数字政府建设工作的集中统

一领导，健全推进机制，把党的政治优势、组织优

势转化为数字政府建设的强大动力和坚强保障，确

保数字政府建设重大决策部署贯彻落实。

《指导意见》提出，成立由国务院领导同志任

组长的数字政府建设工作领导小组，统筹指导协调

数字政府建设，办公室设在国务院办公厅，具体负

责组织推进落实。各地区各部门也要建立健全本地

区本部门数字政府建设领导协调机制，保障数字政

府建设有序推进。

国务院印发

《关于加强数字政府建设的指导意见》

Guidance on Strengthening the Construction of Digital Government
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民政部等 15 部委
召开社会组织资金监管机制会议

6 月 24 日，社会组织联合执法机制暨社会组织资金监管机制

会议在京召开，总结了 2021 年以来社会组织执法监管工作，会商

和部署了下一步工作。机制召集人、民政部党组成员、副部长詹成

付主持会议并讲话。

会议指出，2021 年以来，参加机制的各部门以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，认真落实党中央、国务院决策部署，坚持稳中求进

工作总基调，努力推动社会组织高质量发展。在社会组织执法监管方面，重点研究

部署了进一步打击整治非法社会组织专项行动、“僵尸型”社会组织专项整治、行

业协会商会乱收费清理整治、社会服务机构非营利监管专项行动等一系列重大举措，

取得了重要进展和显著成效。

会议强调，要充分认识当前社会组织监管工作面临的新形势。要深刻领会党中

央对维护安全稳定工作的新部署，清醒认识常态化打击非法社会组织面临的新问题，

准确把握当前社会组织领域的新情况。

会议指出，要突出重点，紧盯社会组织领域重大风险隐患。要加强对社会组织

领域重大风险隐患的分析研判，重点防范非法社会组织卷土重来的风险、社会组织

意识形态阵地失守的风险、社会组织危害政治安全、危害国家安全以及由于重大违

法活动外溢的风险等。

会议要求，要强化系统思维，强化协作配合，按照标本兼治、惩防并举的原则，

统筹推进个案查处与风险防范，不断提升社会组织监管合力和实效。各部门要进一

步拓宽社会组织违法线索收集排查渠道，加大社会组织违法违规案件查处力度，对

非法社会组织使用好取缔、曝光、关停网站、追究法律责任等打击手段，加强对已

登记社会组织违法案件的执法协作。

民政部社会组织管理局（社会组织执法监督局）局长柳拯通报了 2021 年以来

社会组织执法监管工作整体情况及下一步的工作打算，与会各部门分别介绍了各自

工作进展情况，并提出有关意见建议。民政部、中央网信办、教育部、科技部、工

业和信息化部、公安部、国家安全部等社会组织联合执法机制、资金监管机制成员

单位参加会议。

15 ministries including the Ministry of Civil Affairs held a meeting 
to discuss the regulations on social organization funds

6 月 22 日下午、6 月 24 日上午，民政部社会组织管理局连续

召开两场座谈会，号召全国性行业协会商会要助力高校毕业生就业。

十三届全国政协委员、中国劳动和社会保障科学研究院院长、中国

就业促进会副会长莫荣围绕我国就业形势、就业政策等作了专题讲

座，中国保险行业协会、中国就业促进会等 15 家行业协会商会围绕

促进高校毕业生就业工作作了交流发言。会议由民政部社会组织管理局局长柳拯主

持并作总结讲话。

会议指出，促进高校毕业生就业工作，是重大政治任务，也是重大政治责任，

要从维护政治安全、民生福祉和社会稳定的战略高度，深刻认识做好高校毕业生就

业工作的重大意义。一是必须深刻认识到，促进高校毕业生就业是维持经济稳定的

重要举措。二是必须深刻认识到，促进高校毕业生就业是增强民生福祉的重要举措，

关乎民生保障、社会安定。三是必须深刻认识到，促进高校毕业生就业是稳定民心

大局的重要举措。四是必须深刻认识到，促进高校毕业生就业是行业协会商会责无

旁贷的社会责任。

会议强调，要深入挖掘本行业高校毕业生就业潜力，抢抓高校毕业生离校前这

段关键期，结合本行业实际情况，拿出更多务实管用的措施，全力挖掘本行业面向

高校毕业生的岗位增量，推动本行业真正助力高校毕业生就业。一要带头做好示范；

二要挖掘行业增量；三要稳住企业就业，努力做好助力本行业企业复工达产工作，

助力本行业本领域扩大就业规模、优化就业结构、提升就业质量；四要加强供需对接；

五要注重典型引领。

会议要求，要在抓紧抓好 2022 届高校毕业生就业工作的同时，着眼长远，进

一步健全完善长效工作机制。一要完善调查研究机制；二要建立行业统计制度；三

要加大行业推介力度；四要强化行业就业培训。

民政部社会组织管理局和社会组织服务中心有关负责同志、相关处室负责人参

加会议。

民政部号召全国性行业协会商会
助力高校毕业生就业

The Ministry of Civil Affairs called on national industry 
associations  to help college graduates find employment
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6 月 17 日，国务院新闻办公室举行国务院政策例行吹风会，民政部副部长唐

承沛、人力资源社会保障部副部长李忠、国家医疗保障局副局长陈金甫介绍困难群

众帮扶有关工作情况，并就相关问题回答记者提问。唐承沛对困难群众基本生活保

障有关情况进行了详细介绍。

一是扎实做好低保等基本生活救助工作，保障好困难群众的基本生活。包括加

大低保制度的落实力度，及时将符合条件的困难群众纳入低保范围。部署各地为低

保对象、特困人员增发一次性生活补贴。受疫情影响严重的地区，可为临时生活困

难群众发放一次性临时救助金。同时要求各地密切关注物价变动情况，及时启动社

会救助和保障标准与物价上涨挂钩联动机制，足额发放价格临时补贴。

二是加大临时救助力度，帮助因疫遇困群众渡过生活难关。部署各地为未参保

的失业人员等困难群众提供临时救助，对于受疫情影响无法返岗复工、连续三个月

无收入来源、生活困难且失业保险政策无法覆盖的农民工等未参保的失业人员，如

果没有纳入低保的话，经本人申请，由务工地或者经常居住地发放一次性临时救助

金。对生活来源暂时没有保障、生活遇到困难的，发放一次性临时救助金。

三是健全完善工作机制，进一步提高救助的可及性和时效性。部署各地加强摸

底排查、主动发现等工作，及时发现困难群众的救助需求，跟进实施救助帮扶。充

分利用低收入人口动态监测信息平台，强化对低收入人口的监测预警，对发现的困

难群众及时干预、精准救助、综合帮扶。简化优化救助程序，完善救助服务方式。

完善和落实支持社会力量参与社会救助的政策措施，加大政府购买社会救助服务工

作力度。

四是加强督促检查，确保各项政策措施落实落地。要求各地进一步提高政治站

位，增强底线意识，聚焦困难群众急难愁盼问题，切实兜住兜准兜好困难群众基本

生活保障底线。强化资金监管，严禁以任何方式挤占、挪用、截留、滞留救助资金，

不能在困难群众的救助资金上打主意。

唐承沛出席困难群众帮扶有关工作
例行吹风会

TANG Chengpei attended a routine briefing about 
the work of helping the needy

专题报道Special Report

7 月 1 日，香港迎来又一个具有特殊意义的日子——回归祖国 25 周年纪念日。

中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席庆祝香港回归祖国 25 周年

大会暨香港特别行政区第六届政府就职典礼并发表重要讲话。总书记的到来振奋了

香港各界。

2020 年以来，新冠肺炎疫情冲击香港，习近平总书记始终挂念在心，多次明

确指示中央政府有关部门采取一切必要措施，全力支持香港特别行政区抗击疫情。

香港各界同心抗疫，在庆祝香港回归祖国 25 周年之际，开展了“感动港岛百名优

秀抗疫义工”巡游等活动，让市民一睹优秀义工风采，进一步弘扬无私奉献、服务

社区的抗疫精神。

香港发生新冠肺炎疫情以来，有一批人默默走向抗疫前线，他们忙碌于社区，

买物送药；他们奔走于街头，派发物资；他们活跃于网络，传递资讯、疏导情绪……

他们，是一位位普通香港市民，是在这次战“疫”中挺身而出的义工们。

3 月 7 日，爱国爱港义工队伍成立“全港抗疫义工同盟”，逾万名义工在抗疫

旗帜下大集结、大联合，聚焦“三减三重一优先”，持续开展 9 大义工行动，成为

抗击疫情中亮丽的“风景”，带动香港社会同心抗疫。

9 Main volunteer associations gathered as one to help 
Hong Kong fight the pandemic

9 大义工助力香港同心抗疫

□  本刊编辑部 by: The Editorial Office
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安老院舍支援行动——关爱高危群体

第五波疫情以来，香港安老院舍老人感染率、死亡率高，引起社会广泛关注。

义工同盟建立抗疫小分队，对口支援全港 794 间安老院舍，开通救助热线，及时筹

措并派发防疫药品及生活品。有七百余家院舍得到义工派发的物资，义工们还协助

部分院舍安排疫苗注射、购买员工保险等。

义工同盟网络平台也得到积极响应，许多市民踊跃报名包装物品、运输物资。

市民赵必匡带着两个 10 岁左右的儿子报名参加义工队，利用周末自驾，给多家安

老院舍派送抗疫物资，大家纷纷点赞“抗疫父子兵”。幸福老人院的员工陈姐说，

义工送来了很多紧缺防护物资，真的是及时雨，院友充分感到了社会各界的关爱。

协助儿童疫苗接种行动——守护香港明天

派发乐高玩具，播放舒缓音乐、儿歌、动画片，营造欢乐的现场氛围，缓解儿

童紧张情绪，这里是义工同盟儿童疫苗接种现场。不少家长表示，在这种“儿童乐园”

式的环境里，小孩子不哭不闹，能更放松、勇敢地接种疫苗。

根据特区政府公布的数据，香港儿童疫苗接种率较低，感染风险较高。义工同

盟发动地区和社团义工，联系外展服务队，争取合资格场所，增设儿童疫苗接种点，

为 3 岁以上的儿童就近接种提供便利。已开展 100 余场活动，服务 3.1 万名儿童。

居家隔离援助行动——就近帮助市民

根据特区政府防疫指引，许多轻症患者被安排居家隔离，但他们的生活面临许

多难题。义工同盟组织 452 个抗疫义工分队，力所能及地向居家隔离的市民提供相

关工作指引和必要抗疫药品、生活物资等。活动开展后，已为过千名居家隔离的独

居长者送上防疫物资和生活用品，向 35 万名求助市民提供帮助，派发福袋 12 万份，

并联合教育机构、组织教师义工为居家学童提供网上教学服务。

很多市民面对冒着感染风险上门送抗疫物资的义工都十分感动。一位阿叔说，

义工的帮助让人感受到社会的大爱。沙田义工罗棣萱家中有 80 多岁的母亲需要照顾，

但还是积极走到一线，白天电话联络市民、分装物资，傍晚与义工“快递”小队一

同为区内确诊居民派送防疫物资。

关爱医护人员行动——让逆行者感受温暖

医护人员工作在抗疫第一线，为患者提供及时救护，却又承担极高染疫风险。

义工同盟开通专门求助热线，组织义工向医护人员派发专业防疫物资、提供车辆接

送服务、帮助联系住宿酒店。总共通过电话慰问近 500 名医护人员，向医护团体、

诊所派发近 10 万件防疫物资。

这些工作的背后，是义工日夜工作的身影。义工黄颂与医管局、香港中华医学

会及伊丽莎伯医院等密切沟通，发起建立关爱医护平台，多方筹集资源。为避免干

扰医护人员的正常工作，黄颂经常工作到半夜三四点。

一线员工援助行动——让坚守者感受关怀

3 月 16 日，义工同盟发动同乡社团义工，在全港开展慰问消防救护人员活动。

消防处消防区长郭威信、上环消防局局长胡兆明表示，义工的行动让消防救护人员

十分感动，将与同袍继续并肩作战。义工则表示，救护队员和其他一线工作人员是

城市的守护者，要与社会各界共同守护好他们。

抗击疫情中，清洁工、保安员、物管员、护理员、司机、警察、惩教署人员、

记者、方舱医院建设人员等，坚守工作一线，面临染疫的风险。义工同盟组织义工，

目前，香港义工同盟的九大行动仍在持续进行中。迎来回归祖国 25 周年的香港，

掀开新的历史篇章。

At present, the activities of the nine main associations of the Hong Kong 
Volunteers Federation are still ongoing. Hong Kong, which is celebrating the 
25th anniversary of its return to the motherland, begins a new chapter in its 
history.



10 

 

  专题报道·Special Report Special Report·专题报道 

 

  11

为他们及时提供工作所需的防护装备、抗疫药品，累计派发 71.4 万份快速检测包、

500 个血氧仪、12.5 万个 KN95 口罩、32 万个面罩、17 万件防护衣、10.5 万盒连

花清瘟胶囊。

爱心车队行动——疫情下的“绿色通道”

义工同盟组建“爱心车队”，建立统一调度平台，接受社会预约并派单，接送

有需要的一线医护人员，运送重要抗疫物资，支援社区公益服务等。爱心车队为很

多医护人员提供了帮助，有的乘客专门寄来感谢信。

义工同盟共组织 87 台出租车、291 台社会车辆和 351 名义工，累计提供接送

服务 9200 多单，主要支援前线医护人员，协助安老院舍、学童家庭运送物资。

旧楼宇消毒行动——让旧楼披上一层防护服

香港部分楼宇建筑时间长、环境条件差、居住人口多，病毒传播风险高。义工

同盟梳理全港各区旧楼特别是劏房等人群密集楼宇分布情况，开通消毒申请网页，

联系专业清洁公司，组织地区义工配合提供免费消毒清洁服务。

共完成 2083 座旧楼宇消毒工作，占全港的 9.8%，惠及近 13 万户。

线上医疗咨询服务行动——“空中”支援通道

为减轻医院救助压力、办理市民问诊，义工同盟组建了一支规模适中、专业搭

配的西医、中医、心理专家队伍，定期开展线上抗疫健康讲座、网上心理辅导、遥

距中医问诊等服务。

这项服务整合 22 个网络平台，动员 1286 名医生，举行 706 场义诊活动和 14

场健康讲座，为 2 万多名市民提供线上问诊服务，收看线上讲座的市民超过 8.1 万，

并拓展“线上问诊 + 线下送药”模式。

社福界联合抗疫行动——为困难群体传递爱心

针对劏房户、残障人士、单亲家庭等困难群体，义工同盟统筹社福界 100 多家

团体机构，成立专门义工队伍，开展系列社会关爱行动。特别是对于人员密集的劏房，

义工同盟以深水埗、油尖旺作试点，向住户派发“防疫爱心包”，行动已覆盖 2700

户居住劏房人士。

香港单亲协会总干事余秀珠年逾七旬，居家隔离期间不顾双腿刚刚做完膝关节

置换手术，电话指挥派发物资。身体康复后，又走上街头，投入义工工作。留港社

会工作者协会前会长解雯，忍着腰椎间盘突出的疼痛，结婚前一天还向劏房户派发

物资。

香港义工同盟的九大行动仍在持续进行中。迎来回归祖国 25 周年的香港，掀

开新的历史篇章。在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，在全国人民的大力

支持下，广大香港同胞团结齐心、共同奋斗，一个政治民主、法治健全、自由开放、

包容和谐、繁荣稳定、胸怀祖国、面向世界的香港必将更好地呈现在世人面前，“一

国两制”在香港的实践必将取得更大成功 !
义工为土瓜湾启明街旧
楼喷洒消毒涂层
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理论探索 Theoretical Exploration

社会组织是参与社会治理创新发展的重要力量，也是促进经济发展、繁荣社会

事业的有效润滑剂。现阶段，社会组织如何修炼内部治理能力和提升自身竞争力是

社会组织更好地参与社会治理的重要议题。

建设具有韧性的社会组织对于社会组织良性发展和推动社会治理创新发展都

具有重要意义。首先，有利于社会组织更好地认识组织和组织中的人。其次，有利

于提升社会组织内部治理能力和综合实力。再次，有利于激发社会组织从业人员的

内生动力。

那么，如何进一步完善社会组织内部治理机制，提升组织应对挑战的韧性和激

发组织内部成员的内生动力，是当下诸多社会组织亟待解决的重大问题。

第一，社会组织要提升组织适应力，建构韧性文化。组织文化是一个社会组织

区别于其他社会组织的重要表现形式，深耕韧性的组织文化可以从两个维度着手：

一是把“居安思危”韧性的组织文化贯穿在常态化的工作之中，组织领导者可以通

过案例演示、故事分享等方式倡导“居安思危，思则有备，有备无患”的理念，提

前准备应对危机的策略，从而未雨绸缪化被动为主动；二是力求“随机应变”的弹

性处理方式，危机或挑战往往具有突发性和严峻性，在危机来临时，社会组织需要

快速响应、提高适应力，这需要保持一定的灵活性，有助于及时反馈和调整。

第二，社会组织要提振主体意识，塑造韧性团队。个体是社会组织最宝贵的资

源，培育韧性的社会组织离不开塑造韧性的团队，主要可以从三个方面入手：一是

社会组织的负责人应具有韧性的思维。一个乐观果断、勇于自我批评、坚韧不拔的

负责人有助于凝聚人心；二是社会组织应搭建舞台，让团队的个体能够发声并“被

看见”，通过开放包容、共建共享的方式更好地激发个体的主人翁意识；三是为个

体发展创造机会，充分平衡集体与个体需求，激励个体向更好的方向发展并给予个

体一定的“试错”空间，在实践中磨砺个体的抗逆力和适应力。

第三，社会组织要提高宏观思维，打造韧性品质。宏观思维是着眼长远，善于

在全局、大局中把握、取舍，是韧性社会组织的应有之义。主要可以从四个面向着

眼：一是要研读学习政策，社会组织的发展离不开党建引领和政策支持，社会组织

只有树立宏观思维，做到高站位决策、低重心运行，才能在变局中开新局，在危机

中育新机；二要实事求是地进行组织内部治理、项目或活动的更新迭代，适度的变

革能力是社会组织应对危机、创造机遇的重要法宝；三要重视学习力，社会组织面

培育“韧性”社会组织
共促社会治理创新
Cultivating “Resilient” Social Organizations
□  周碧霞 By: ZHOU Bixia

对的服务对象需求日益多样化、个性化，塑造韧性的社会组织离不开持续的学习；

四要跨界思考，在实践中锤炼链接、融合各方资源的能力，善于跨界、平衡需求，

才能更好地在逆境中打碎重组资源。

社会组织是创新社会治理的参与者、社会服务项目的实施者、培育公共精神的

营造者。社会组织内部治理则关系着组织的健康发展、自身竞争力和不可替代性，

培育具有韧性的社会组织，是社会组织有效应对各项挑战、保持初心的途径之一。

社会组织应在党建引领之下，坚守使命与担当，激流勇进，为社会治理创新发展贡

献更多新的力量。

社会组织内部治理则关系着组织的健康发展、自身竞争力和不可替代性，培育具

有韧性的社会组织，是社会组织有效应对各项挑战、保持初心的途径之一。

The internal governance of social organizations is related to the organizations' 
healthy development, competitiveness, and irreplaceability. Fostering resilient 
social organizations is one of the ways for social organizations to cope with 
challenges and effectively stay true to their original aspirations.



14 

 

  喜迎二十大·Welcoming the 20th National Congress of the CPC Welcoming the 20th National Congress of the CPC·喜迎二十大 

 

  15

喜迎二十大 Welcoming the 20th National Congress of the CPC

Many places celebrate the 101st anniversary of the Party 
and to welcome the 20th Party Congress

多地开展庆祝建党 101 周年活动

喜迎党的二十大

2022 年 7 月 1 日

是党的 101 周岁生日，

为弘扬伟大建党精神，

凝聚奋进力量，安徽省

宿松县破凉镇组织开展

了“喜迎二十大·书香

润社区”红色经典诵读

比赛，该镇机关及十个

村 委 会（ 社 区）2022

年上半年新转正党员代

表参加了比赛。

“ 我 志 愿 加 入 中

国共产党，拥护党的纲

领……”活动伊始，新

转正的党员们举起右

拳，面对党旗，掷地有

声，重温入党誓词，表

达对党的忠诚之心。

“历史沧桑，风云激荡，百年党建风雨历程，

亲爱的中国共产党，您是母亲，孕育了无数民族的

脊梁。”在柔和且激昂的音乐背景烘托下，参赛选

手声情并茂，抑扬顿挫，将文字与音乐有效融合，

深情展现了永远听党话、感党恩、跟党走、奋进新

时代的昂扬斗志和精神风貌。经过激烈的角逐，五

谷村选手通过参赛作品《美丽中国》获得一等奖。

首届书香社区读书达人大赛作为“喜迎二十

大·书香润社区”读书月活动的重点活动之一，活

动深情讴歌了爱党爱国的热情，引领了全国人民团

结奋斗的信心，树牢了为现代化美好安徽建设的思

想自觉和行动自觉，营造了爱读书、读好书、善读书”

的良好氛围，深入推进“书香安徽”建设。

安庆宿松：开展“庆七一·书香润社区”读书月诵读比赛
□  朱咸永 / 何志梅 By: ZHU Xianyong / HE Zhimei

为庆祝中国共产党成立 101 周年，讴歌党的光

荣历史和伟大业绩，喜迎党的二十大胜利召开，7

月 1 日上午，成都成华区双桥路北社区党委在双桥

路 223 号社区广场开展了一场“喜迎党的二十大胜

利召开·奋进新征程”迎七一庆祝活动。

在观众的期待和掌声中，一首大合唱《没有共

产党就没有新中国》拉开了庆祝活动的序幕。随着

这慷慨激昂的旋律，来自社区的文艺队伍又接连为

现场观众朋友带来精彩的文艺演出：讲述中国共产

党成立的大合唱《南湖的船，党的摇篮》和舞蹈《东

方红的故事》、体现民族融合大团结的舞蹈《我从

雪山来》，独唱《唱支山歌给党听》和舞蹈《再唱

山歌给党听》以及表达紧密团结在党中央周围的歌

曲《永远跟党走》，还有展现全民健身的柔力球健

身操《中华龙舞起来》。

一首首动听的歌曲、一支支优美的舞蹈、一个

个感人的故事带领大家回忆了中国共产党百年来所

经历的风雨历程。每一个节目都体现了社区党员和

群众对党和国家的炙热情感，在这里，他们向伟大

的共产党诉说着“永远跟党走”的决心，也体现着

党员不忘初心、砥砺前行、投身社区发展治理的精

神风貌。

积极向上的氛围激励着现场每一个人，94 岁高

龄的老党员付殿棋同志现场表示要在这个特殊的日

子表达一下对党的感激之情，在工作人员的搀扶下

走上舞台唱了一首《最美的歌儿献给党》，饱含激

情的演唱让所有人为之动容。

成都成华区：举办“庆七一·喜迎二十大”文艺活动

94 岁高龄的老党员付殿棋老人歌唱《最美的歌儿献给党》

获奖代表集体合影
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共忆峥嵘岁月，同唱今朝风采。为庆祝建党

101 周年，迎接党的二十大胜利召开，西安经开区

文景东区社区党委、居委会联合西安市市直机关工

委、文景东区物业、新府路派出所在文景东区社区

党群服务中心广场举办“喜迎二十大·庆七一”诗

歌晚会。　　

晚会在《迎盛会，颂精神》集体诗朗诵中拉开

序幕。社区居民、物业从业人员、派出所民警、社

区工作人员为在场的居民带来了诗朗诵《每当我打

开祖国的版图》《我与经发共成长》，情景诗朗诵

《乳娘》、歌曲独唱《咱当兵的人》《我的太阳》《太

极功夫扇》，碗碗腔《桃园借水选段》、民乐合奏《造

园春色》《华州韵》、舞蹈《天耀中华》《天山的

阳光》，小合唱《往日时光》、大合唱《我们的生

活充满阳光》等种类丰富的特色节目。市直机关常

务副书记王晓军、文景东区社区党委副书记王小平

还用富有感染力的声音，演绎了诗歌《青春脊梁》。

一段段饱含深情的表演，艺术地展现了中国共产党

奋斗、奋发、奋进的光辉形象，以及中国共产党团

结带领中国人民艰苦奋斗的辉煌历程，引得在场居

民鼓掌喝彩。

居民刘女士表示：“晚会内容和形式都特别精

彩、丰富。作为一名党员、社区居民，这场晚会回

顾了共产党艰苦卓绝的百年征程，歌颂了薪火相传

的革命精神，激励了我们团结在党的周围，去实现

中华民族的伟大复兴。”

西安经开区：举办“喜迎二十大·庆七一”诗歌晚会

居民集体朗诵《迎盛会，颂精神》

为庆祝建党 101 周年、喜迎党的二十大胜利召开，激发广大党员奋进新时代、

筑梦新征程的使命感和责任感，北京朝阳区亚运村街道组织开展庆“七一”系列主

题活动。

由于疫情防控要求，各社区党委采取线下、线上同步直播的方式庆祝建党 101

周年暨“七一”表彰大会。通过播放宣传片，表彰与慰问辖区优秀共产党员，致敬

每一位中国共产党员，献礼党的二十大。

会上，对优秀共产党员、优秀党务工作者、先进基层党组织以及优秀防疫排头

兵代表进行了表彰，并向“光荣在党 50 年”的老党员发放纪念章。

中国共产党走过了 101 年的光辉历程，始终不变的是全心全意为人民服务的宗

旨，社区广大党员在社区党委的带领下始终冲锋在前，始终迎难而上。社区党委带

领辖区所有党员大力弘扬党的光荣传统、优良作风，践行初心使命，进一步以实际

行动向党的二十大献礼。

亚运村街道老干部党支部举办线上“向党说句心里话”主题党日活动。支部党

员同志用诗歌、散文、短文、

书法作品、摄影作品等多种

展现形式，讴歌党的伟大事

业，颂扬改革开放和现代化

建设的伟大成就，赞美今天

的幸福生活，坚定永远跟党

走的信念。

亚 运 村 街 道 残 联 开 展

“同心向党”庆“七一”创

意手工画主题活动，百余位

残疾人朋友用创意手工画的

形式讲党史、颂党恩，弘扬

党的光辉历史，表达爱党爱

国之情，向党的生日献礼。

残疾人崔先生表示：“2022

年是党的二十大召开之年，

我们通过红色手工制作，亲

手定制一份饱含着对党和国

家满满爱意的伴手礼，感谢

党为我们残疾人提供各项帮

助，带领我们过上今天的幸

福生活。”

北京亚运村街道开展庆“七一”系列主题活动

“同心向党”庆“七一”创意手工画
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基层风貌 Local Community Styles

当前，无疫社区（村）创建活动正在北京全市

范围内深入开展。为了让创建工作更加简便易行，

市社区防控组日前印发了《北京市无疫社区（村）

创建工作量表》，将之前的 20 项指标整合为目前

的 14 项，并对评价标准给予了更详细的描述，方

便基层开展自评和申报。

《量表》规定的指标包括三个部分，总计 100

分。第一部分聚焦严格卡口管理，主要包括坚持 24

小时卡口值守、严格落实“四件套”查验措施、改

善卡口设施设备、加强服务行业人员出入管理、规

范卡口区域消毒消杀、强化值守人员防护 6 个方面。

第二部分是夯实基层基础，主要包括动态更新辖区

人员信息台账、规范管理居家隔离和健康监测人员、

加强宣传引导 3 个方面。第三部分聚焦强化社区治

理，主要包括垃圾分类处置、公共区域清洁消毒、

社区（村）物业管理、做实党建工作协调委员会、

完善疫情防控应急体系 5 个方面。每项指标都有明

确的创建标准和对应的分值。

无疫社区（村）评分需达到 85 分以上，并根

据实际情况进行动态调整。其中，严格坚持 24 小

时卡口值守是硬性指标，小区（村）卡口管理已纳

入街道（乡镇）接诉即办考核。卡口点位被市级部

门检查通报或被媒体曝光，出现确诊病例或无症状

感染者且漏管失管、造成病例扩散的社区（村）实

行一票否决。此外，对于 12345 市民热线反馈的市

民涉疫诉求办理答复不及时、处置结果回访不满意

的社区（村），视情予以扣分。

北京市社区防控组相关负责人表示，创建工作

始终坚持简便易行可操作的原则，力求简化申报程

序、减少申报材料，坚决杜绝层层加码，不给基层

加重负担。

北京：明确无疫社区（村）创建量化指标
Beijing: Clarifying Quantitative Indicators for Epidemic-free 
Communities □  褚楚 By: CHU Chu

北京市社区防控组相关负责人表示，创建工作

始终坚持简便易行可操作的原则，力求简化申

报程序、减少申报材料，坚决杜绝层层加码，

不给基层加重负担。

The relevant person in charge of the Beijing 
Community Epidemic Prevention and Control 
Group said that they have always maintained 
the principle of simple, easy, and operable work. 
They strive to simplify the declaration process 
and reduce the paperwork required to cut down 
layers of red tape and ease the burden on the 
people.

进小区人脸识别，几秒即可通过；智能家居系统与物管联网，家里一旦出现陌生

人的活动轨迹，便会自动触发报警……如今，越来越多的智慧化设施出现在人们生活

的社区，为居民带来便利。

今年 5 月，民政部、中央政法委、中央网信办等 9 部门印发《关于深入推进智

慧社区建设的意见》（以下简称《意见》），对建设智慧社区的总体要求、重要任务

和保障措施作出部署。专家认为，打造智慧社区有利于提升居民生活幸福感，也有利

于拓宽参事议事渠道，为基层治理减负提效。

　　

便利社区智慧管理

在江苏省宿迁市“幸福学府”小区，人脸门禁、电梯阻控等智慧化设施为居民增

添了不少便利：手机扫一扫充电桩上的二维码就能设置电瓶车充电时间，充电完成后

打造智慧社区  各地创新有妙招
Create a “Smart Community”

□  睿灵 By: RUI Ling
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相比较为粗放的传统社区管理模式，智慧社区实现了社区治理精细化、网格

化，责任更明确，信息统计效率更高，能帮助社区管理者更及时地处理社区

问题，为基层减负。

Compared with the traditional community management model, a smart 
community goes for refined and grid-based community governance, with 
clearer responsibilities and more efficient information statistics. This can help 
the community management deal with community problems in a more timely 
manner and reduce the burden on the people.

充电桩自动断电，通过手机软件实时告知车主；推进电梯的电瓶车会被摄像头识别并

启动报警机制，直至车辆退出电梯区域，电梯门才能正常关闭，有效降低了电瓶车上

楼充电引发火灾的隐患……

伴随大数据技术的发展，智慧化、个性化、高效率成为人们生产生活中的关键词。

作为社会基本单元的社区，也因数字技术的进步变得更“聪明”。

相比较为粗放的传统社区管理模式，智慧社区实现了社区治理精细化、网格化，

责任更明确，信息统计效率更高，能帮助社区管理者更及时地处理社区问题，为基层

减负。与此同时，通过多元数字场景融合发展，比如无人零售、生鲜团购等商业场景

和智慧社区深度融合，能全方位改善社区的生活环境，提升居民安全感、幸福感和满

足感。

　　

畅通居民参与渠道

建设智慧社区不仅有利于打造更“聪明”的生活场景，还有利于畅通民意表达机制，

让群众参与到社区治理工作中。

在贵州省安顺市普定县易地搬迁社区，搬迁户小田有了一个新的身份——社区管

理工作人员。前不久，社区工作者通过大数据智慧管理平台发布了一则工作人员招募

信息，小田看到后立刻报了名。

该社区有关负责人介绍，大数据智慧管理平台已成为连接社区工作者和搬迁户之

间的纽带。普定县 3000 多户易地扶贫搬迁户的就业、就学等信息都录入了平台，当

地搬迁户可以通过手机端获取社区信息、反馈实际需求，实现社区工作者和搬迁户“面

对面”交流。

智慧化的社区管理需要大量数据作为支撑。目前，部分智慧社区仍存在数据信息

比较零散、数据治理范围不够完善等问题。要解决这些问题，就要制定针对性举措。

比如，制定社区信息共享清单，完善统一采集、统一制表、统一报送机制，加快建立

标准统一、动态管理的社区数据资源体系，大幅减少工作台账报表。加强社区数据安

全管理和保障，重点加强对小区物业服务企业数据管理使用情况的监管，依法保护居

民个人信息和隐私等。

在广东省中山市文明委、政法委的支持下，中山市民政局等自 2013 年启动“博

爱 100”公益创投活动，更好地开展服务社会、帮助群众的活动。经过多年实践，

孕育出了一批优秀项目。

“同心慈善”走进千家万户

“同心慈善”公益志愿服务项目，是针对“双低人群”“孤寡老人”“困难家庭”

开展的关爱和扶助服务。平台动员党员干部作为“志愿者”先锋、带动辖区内的社

工、志愿者参与深挖困难家庭的需求；收集困难家庭的微心愿，鼓励社会爱心人士

参与捐赠，社工、志愿者及时将物资精准送达；吸引媒体开展典型微心愿采访报道，

进一步扩大项目公益宣传效应，从而推动更多公众参与公益慈善事业。

各镇街社区、社会组织、社会工作者、社区志愿者和社区公益慈善组织为满足

当地困难群众需求，无论是一根拐杖、一台电风扇还是一把轮椅，甚至因患大病需

要社会帮扶，均可通过“红心愿”捐助平台发布困难群众最真实、最紧急的求助信息。

与此同时，“五社”积极宣传发动、牵线搭桥引入社会慈善资源，实行点对点、

一对一、一对多等方式认领困难群众的“需求”，最大限度地帮助困难群众实现“微

心愿”。

“雁阵飞”培养责任担当的父母

“雁阵飞”是通过家长群体的综合素质训练和志愿服务体验，培养“有志父母、

爱心父母、勤劳父母、勇敢父母”的项目。主要面向群体是 80 后、90 后、00 后的

新晋“宝妈”“宝爸”。年轻父母缺乏陪伴和教育子女的经验，缺少建设和提升家

庭的能力，“雁阵飞”针对这些问题开发了一系列激励年轻父母体验拓展训练。

与此同时，“雁阵飞”也吸引和鼓励父母带着子女参加关爱帮助孤寡老人、流

动儿童等志愿服务，在服务实践中培养爱心、锻炼服务能力。项目自 2014 年 10 月

开展至今，已培育家长领头雁 470 人，雁导师（家庭教育亲职导师）116 人。

项目针对特殊儿童家庭、社区亲子家庭及企业职工家庭三类特定家庭群体开展

亲子阅读主题活动，将教育理论知识融入趣味亲子游戏，通过亲子阅读促进沟通。

同时将“理论 + 体验”模式的“雁阵飞”家庭教育理念推广到实际当中，辐射广大

社区亲子家庭，让亲子家庭更加有所得、有所感。

Zhongshan, Guangdong: Making a Difference 
Through Volunteering

广东中山：让公益志愿服务“大有作为”
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针对当今一些孩子懦弱、脆弱等问题，“雁阵飞”鼓励年轻父母敢当担、

敢负责，树立“说到做到”“敢作敢为”的形象，让孩子学会对家庭和社会负责。

“雁阵飞”项目不仅成为中山市公益服务和家庭教育的品牌，而且成为全国

妇联等公益教育的品牌。

“公交美丽人”锤炼志愿精神

中山市第二中学地处全市最北端黄圃镇的尖峰山，路途遥远、交通不便。

每到周末大量学生往返各镇街的家中就成为难题。

学校从 2018 年开始争取公交公司支持，陆续开设公交专线。与此同时，

学生志愿者组建了“公交美丽人”志愿服务项目，开展“美丽志愿、美丽出行、

美丽互助、美丽成长”服务。

“美丽志愿”广泛发动和吸引学生参与公交志愿服务，让学生体验“我

志愿、我快乐”“我志愿、我成长”。“美丽出行”鼓励学生志愿者引导候

车时的文明秩序、上车时的文明行为、下车时的文明礼让等。“美丽互助”

学生志愿者针对公交专线行驶途中，出现晕车以及其他不适的学生，提供关

爱和帮助，解决困难与问题。“美丽成长”学生志愿者利用公交专线往返途

中，进行红色宣讲、励志交流、环保分享等等，帮助同学们度过枯燥的时光，

获得思想和心灵的充实。

随着“公交美丽人”志愿服务的发展，公交公司增设更多的公交专线，

越来越多的学生愿意乘坐公交专线。如今，公交专线从 9 条增加到 38 条，乘

车学生从几百人增加到 1500 人，学生志愿者从 65 名增加到 272 名。这样，“公

交美丽人”成为中山市第二中学周末的一道“亮丽风景线”。（广社）

与此同时，“雁阵飞”也

吸引和鼓励父母带着子女

参加关爱帮助孤寡老人、

流动儿童等志愿服务，在

服务实践中培养爱心、锻

炼服务能力。

At the same time, 
the “Flying Geeseˮ 
program also attracts and 
encourages parents to 
participate in volunteer 
services with their 
children. These services 
include helping the lonely 
elderly and children of 
migrants. Through these 
acts of service, they will 
be able to cultivate caring 
hearts and love and learn 
to serve others.

炎炎夏日，看着窗外枝繁叶茂的树木，周继红

又想起了那两棵玉兰树。

周继红是湖北省十堰市人社局副局长，今年以

来，十堰市和茅箭区两级政府发动各单位处级干部下

沉社区，联系对接社区工作，周继红负责五堰街道东

岳社区。不久前，东岳社区翔泰公寓小区 4 号楼有

居民反映，小区院内有两棵玉兰树，因常年无人修剪

影响采光。周继红积极同园林部门协商沟通，组织专

业人员，对树木进行了修剪，采光问题得到了解决。

茅箭区积极探索党建引领基层治理，鼓励党员

发挥先锋模范作用，切实为群众办好实事。

整合资源  建好队伍

自从联系对接东岳社区后，周继红感觉自己肩

上的担子更重了，东岳社区党支部书记张波也有同样

的感受。前两年，张波常常觉得自己的工作不够“实”，

作为基层党组织负责人，她手上的工作力量不少，可

Maojian, Shiyan: When the Community Calls, 
the Party Will Come

□  范昊天 / 蔡远铭 By: FAN Haotian / CAI Yuanming

十堰茅箭：社区吹哨  党员报到

“雁阵飞”的领雁

茅箭区积极探索党建引领基层治理
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下班回家，小区大门、单元门智能开锁；遇到

管道漏水、电路故障，社区工作人员 5 分钟内

上门解决……这样便利的生活，茅箭区五堰街

道滨河社区居民纷纷点赞。

After people get home from work, the gates of 
the community and the unit can be unlocked 
by using artificial intelligence. When there are 
pipe leakages or circuit failures, community 
staff will arrive within 5 minutes to rectify the 
problem……Residents of the Binhe Community 
in Wuyan Subdistrict, Maojian District laud this 
convenient lifestyle.

是“明明下沉资源、下沉力量那么多，怎么就难联动

起来呢？”

像周继红这样的处级干部联系对接社区，正是

要发挥统筹协调作用，深化“社区吹哨，党员报到”

工作机制，选优配强各支队伍，解决下沉资源整合不

力的问题。

在处级干部联系对接社区机制下，茅箭区各个

社区更有效整合社区工作者、小区党支部书记、下沉

党员干部、楼栋（党小组）长、志愿者、物业服务及

业委会人员，锻造出一支凝聚民心、善解民意的社区

工作队伍。同时，社区党组织、驻社区单位成立“大

党委”，建立党建联席会议制度，构建社区党组织和

单位党组织“同承诺、共服务、同发展、共监督”的

协调机制，促使“大党委”成员单位主动融入社区。

对接需求  做好服务

在二堰街道源园社区东方坐标城小区，一场社

区党组织、小区物业、居民代表共同参与的“联席会议”

正在召开。与会者逐条探讨社区工作队伍收集的群众

诉求清单：“小区部分老人出行不便”，由志愿者接

单落实；“小区高层供水水压不足”，已反馈至市水

务公司，正在处理……

源园社区党委书记熊燕回忆，要是换到以前，

她得为这些事忙前忙后，解决起来的效率还不高。现

在，她只要每月定期核实群众诉求清单，再协调解决

即可。

为精准对接群众所需，茅箭区深化打造“365·有

服务”品牌，以信息化手段细化网格管理、推动力量

下沉，有效延伸社区治理触角。为此，该区配套开发

党员干部“双报到”管理信息系统，不仅减轻了基层

的工作负担，还提升了数据的精准度、供需的匹配度。

　　

数据赋能  用好平台

下班回家，小区大门、单元门智能开锁；遇到

管道漏水、电路故障，社区工作人员 5 分钟内上门

解决……这样便利的生活，茅箭区五堰街道滨河社区

居民纷纷点赞。

滨河社区属于中心城区的老旧小区，社区共有

居民 1636 户、4348 人，社区工作人员只有 12 名。

为提升服务效能，茅箭区将滨河社区确定为首个智慧

社区试点。现在，滨河社区居民有需求可通过“智慧

社区”APP 反馈，由社区工作人员接单处理。

近年来，茅箭区统筹推进智慧城市、智慧社区

建设，加快数据归集、推动数据共享、拓宽场景应用，

以大数据赋能城市治理。“我们将逐步推进基层治理

智能平台全覆盖，继续用智慧方式助力社区治理，用

科技手段为群众提供便利服务。”茅箭区委书记张捍

声说。

浙江三溪村：红绿融合引导下的美丽乡村

“我们三溪村被评为省级红色美丽村庄啦！”乡贤吴俊辉在三溪村村民群里一连

发了好几条，激动之情溢于言表。顷刻间群内欢腾一片，人们奔走相告，喜悦自豪之

情散布在三溪大地的每个角落。

近年来，浙江丽水市缙云县三溪乡三溪村以红色文化作为乡村振兴的重要抓手，

坚持党建引领，通过完善基础设施、优化服务质量、提升环境品质、营造良好氛围，

聚力将三溪村打造成为红绿融合的红色美丽村庄样本。

用生态的广度“提升境界”，描绘村庄风貌的“靓丽底色”

进入三溪境内，“澄心宁静，柳暗花明又一村”是三溪给人留下最深的印象。丰

富的农林业资源、优美静谧的田园风光、秀丽的山水林田、淳朴的乡村街巷，让人宛

若身临“世外桃源”，宁心静气，身心俱养。

网格化管理，无缝隙衔接。在乡党委政府的带领下，三溪村通过党员责任区推进

党员上岗履责，狠抓“五水共治”，治出了全县最美河道；狠抓“小城镇建设”，美

Sanxi, Zhejiang: The Beautiful Villages Among 
Red Flowers and Green Trees

□  李妮芳 By: LI Nifang
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丽乡村成为三溪村代名词；狠抓“红绿融合”，发展乡村旅游，红绿融合产业创造良

好效益。

全覆盖清理，无盲点整治。三溪村每月开展党员志愿活动和环境卫生大整治行动，

积极发动党员干部、志愿者、群众和社会各界广泛参与，重拳出击整治“脏乱差”，

让环境持续提升，长效保持。现在的三溪村“一花一树皆是景”，常常让人感受到“人

在画中走”的诗意美景。

多节点打造，美景无处不在。三溪村依托红色美丽村庄省级建设村这个平台，打

造了丽金台温边境革命纪念馆、鹤林公园、桃源山森林公园等 10 余个特色景点。去年，

吸引外来游客 10 余万人，村集体经济收入 103.19 万元，将三溪村打造成为红绿融合

的红色美丽村庄样本。

用党建夯实基层治理的“四梁八柱”

强化党建引领，变“满盘沙”为“一盘棋”。三溪村扩建了党员爱心课堂，让爱

心课堂进入儿童之家，实现了儿童之家月月有活动。对困难三老人员开展结对帮扶活

动，使“我为群众办实事”等活动进一步落实开展，实现“学习在云上，服务在心上”，

铸造了坚实的红色堡垒。

创新治理模式，变“独角戏”为“大合唱”。三溪村结合自身特色，以法治为基，

全力规范民主决策；以自治为主，团结村内有成就、有威望的乡贤、退休党员干部，

组成村民调解委员会，近年来化解矛盾近百起，成功做到了“小事不出村”的良好局

面；以德治为先，坚持慈孝传家，每年举办村敬老礼仪，办好居家养老服务中心，重

阳节为老人送福利，崇尚敬老爱老好家风。

现在的三溪村“一花一树皆是景”，常常让人感受到“人在画中走”的诗意美景。

Sanxi Village is a picturesque place filled with blossoming flowers and trees. 
One often feels as if they were living in a world of a beautiful painting.

用人情的温度“渲染色彩”，点缀乡村蝶变的“仪式之美”

“留的住人”，让“山里人”变成“文明人”。三溪村不定期通过评选机制，形

成了家家户户争当“星级文明户”、人人争当“好媳妇”、“好婆婆”的良好氛围，

为村民们的幸福生活“加码”， 从而推动形成良好的乡风民风。

“引得进人”，让“陌生人”变成“一家亲”。为了吸引更多的人才回归，在乡

党委政府的带领下，三溪村建立智囊团，招引人才柔性服务乡村。并成立乡贤联谊会，

乡贤回归投资 2000 余万元创建了天门坪漂流，吸引游客络绎不绝；茭白、茶叶种植，

村民有甜头更有盼头；回乡开 10 多家民宿、农家乐，每到旺季都供不应求 , 百姓们

在家门口就实现增收致富。

一花一树皆是景

丽金台温边境革命纪念馆
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爱心城市 The City of Love 

延安是中国革命圣地、共产党人的精神家园。近年来，延安以“学史悟思想强

根铸魂、奋进新时代追赶超越”为主题，掀起了“我为群众办实事、志愿服务零距离”

新热潮，让红色基因为“奉献、友爱、互助、进步”注入新时代印记。

　　

红色基因代代传承

“早上六点半起床，吃过早饭，七点从家里出发，八点准时到枣园革命旧址开

始为游客义务讲解。”这份时间表是延安市 12 岁的“小小讲解员”张雅尊节假日

的日程安排，而这项义务讲解的志愿服务，这位延职附小的六年级学生已经坚持了

四年时间。“在枣园看到小姑娘自发自愿到景区作讲解，我真的感到无比的感慨，

小姑娘很认真，我真的看到红色精神在下一代少年心里发光，加油！”游客写在留

言本上的话语让张雅尊备受鼓舞。

1992 年，延安市以“手拉手传革命温情、一对一育红色传人”为主题，启动“小

小讲解员”培育活动，旨在让红色革命文化走进校园、让中小学生走进革命旧址，

每年在各中小学校精心选拔、指导培训一批优秀学生，组成“小小讲解团”，利用

寒暑假时间深入旧址，为来延游客讲述延安故事，感悟光荣传统，传承红色基因，

红色基因融入志愿服务
Yanʼan: Amalgamating Revolutionary 
Traditions and Volunteer Services
□  朱丽晨 / 杨漫舒 By: ZHU Lichen / YANG Manshu

弘扬延安精神。

全面推广“小小讲解员”模式，制定落实《党史小小讲解员工作方案》，指导

全市中小学生都当小小讲解员，熟知会讲党史故事和习语金句，向景区游客宣讲、

向老师同学宣讲、向家庭成员宣讲，共同交流学习。29 年来，培养“小小讲解员”4.7

万名、开展宣讲活动 10 余万场次、接待游客约 6520 万人。

延安市依托 445 处革命旧址，30 座革命主题博物馆，红色资源、革命旧址遗存、

纪念场馆，创新红色宣传模式，讲好党的故事、革命的故事、英雄的故事，教育群

众发扬红色传统，传承红色基因。壮大红色宣讲师队伍。每年利用各类培训机构培

养红色基因传承讲师，不断壮大红色讲解员队伍。采取“1+N”模式，把讲解员深

入社区、村组辅导未成年人成效纳入讲解员绩效考核，要求每名讲解员每年入户开

展帮教活动 10 次以上，每人深入社区、村组开展志愿服务时长 50 小时以上，先后

培养社区红色志愿者 1310 名，让红色文化“飞入寻常百姓家”。

志愿服务提升“城市温度”

延安市宝塔区河庄坪镇赵家岸村村民杜延峰最近比较烦，原来自己种植的大棚

草莓不知道怎么了长势较差。他用手机扫了扫贴在大棚门口的“文明实践志愿服务

一扫通”，很快就联系到了区蔬菜站的技术指导员，通过现场了解，原来是大棚的

温度没有控制好，在技术员的帮助下问题很快得到了解决。

杜延峰原来在外打工，2019 年听说村上通过集体筹资、群众入股的模式，建

设农业示范园，就动了心思，他一共种了六个大棚，让他更有信心放开手脚的是农

业专家志愿服务是全方位跟踪式的。在志愿服务的帮助下，杜延峰每个棚的收入都

有三四万元，像他一样的种植户腰包都鼓了起来，2020 年，赵家岸村的人均收入达

到了 17500 元。

赵家岸村“文明实践志愿服务一扫通”是宝塔区河庄坪镇推出的“线上 + 线下”

新时代文明实践模式之一，志愿服务让老百姓的幸福“温度”不断提升。　

洛川苹果甲天下。洛川县新时代文明实践中心围绕核心主导产业组建“金苹果”

志愿者服务总队，精心打造 12 个志愿服务特色大队、13 个乡村振兴志愿服务大队，

202 个分队，现有各类志愿者服务队 229 个，最大化吸纳具有苹果技术管理特长党

员干部、农技人员、致富能手参与文明实践志愿服务，注册志愿者达 1.4 万余人。

赵家岸村“文明实践志愿服务一扫通”是宝塔区河庄坪镇推出的“线上 + 线下”

新时代文明实践模式之一，志愿服务让老百姓的幸福“温度”不断提升。

Zhaojiaʼan Villageʼs “Civilization Practice Volunteering Serviceˮ is one of 
the “online + offlineˮ New Era civilization practice models launched by 
Hezhuangping Town in Baota District. Active and consistent volunteering has 
improved the level of happiness of the people.

延安革命纪念馆
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“金苹果”志愿服务队为果农在苹果的产前、产中、产后提供全方位技术支撑志愿

服务，并着力在苹果分拣、包装、冷藏冷链、市场营销等“后整理”各个环节上下

功夫，不断延伸产业链，提升苹果产业附加值。目前，洛川县苹果种植面积达到 53

万亩，农民人均 3.3 亩，苹果总产量 93 万吨，综合产值 85 亿元，果农人均可支配

收入 13249 元，贫困发生率从 2014 年底的 4.89% 下降到现在的 0.66%。

黄龙县新时代文明实践推行的“板凳会”地点灵活、方式灵活，以面对面、接

地气的交流和沟通方式，将政策宣讲、民主议事、建言献策、志愿服务等内容融为

一体，让群众自觉成为新时代文明实践活动的参与者、受益者。目前，“板凳会”

上共收集村民建议 37 条，落实开展修订《村规民约》、评选出“好人榜”、打造“十

个没有”和“扫黑除恶”文化墙、建设“共享厨房”、举办“九九重阳关爱老人”活动、

接待外来游客、帮助建档立卡贫困户销售黄龙蜂蜜等具体措施活动 200 多件。

新时代呼唤新担当，新作为开启新征程。2020 年，延安荣膺“全国文明城市”，

延安将持续大力发扬志愿服务精神，弘扬延安精神、传承红色基因，务实深化拓展

新时代文明实践中心建设，不断增强延安群众的理想信念、价值理念、道德观念教育，

为谱写延安新时代追赶超越新篇章提供坚强思想保证和强大精神动力。

献血屋里暖流涌

□  王其伦 / 徐春燕

文明遵义春风暖，无偿献血爱心浓。

3 月 16 日早上 10 点，遵义市中心城区，繁华闹市区的中华路大街，车水马龙，

熙熙攘攘。

中华路献血屋里，工作人员王丹正热情地为市民石先生服务，“您的血压正常，

可以献血。”一边测试，一边讲解无偿献血的科普知识，王丹始终面带微笑。从事

无偿献血服务工作，她在市中心血站已有 20 多年时间。作为一名血站工作人员，

她也是一位无偿献血者，2020 年获得过国家卫生健康委员会、中国红十字总会等颁

发的“全国无偿献血奉献奖金奖”。在这小小的献血屋，她用爱心默默服务献血者，

她也默默奉献着爱心。

“您好！请问您来献血吗？”

“您在家休息好了吗？”

“今天要多喝点水补一下，要休息好。”

“谢谢您的爱心！”

来有“迎声”，去有“送声”。党员志愿服务者冯佳正在和一名献血者亲切地

交流，满满的亲和力。冯佳从市中心血站财务科来到爱心血站，成为一名一线志愿

者。爱心涌动，这个大约 60 平方米的小屋，配有征询区、体检区、采血区和休息区，

布置的得格外温馨。墙壁上，贴满了历届“全国无偿献血先进城市”的金色匾牌，

和一幅幅精致的宣传画和宣传语，图画间印有公众号、微信和服务热线号码。

By: WANG Qilun / XU Chunyan

Zunyi City: Heart-Warming Scenes in the 
Blood Donation Centre

延安宝塔山
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在遵义市中心城区，像这样的固定献血屋一共有 5 个。走进“全国最美献血屋”

老城红花岗献血屋，工作人员秦杼正在为献血者做服务工作。大学毕业从事献血服

务工作，她已有 9 年的经历。记得去年抗疫期间，一位女性在医院生产时大出血，

当时来献血的爱心人士有 100 多人，那天从早上 8 点 30 分一直忙到下午 6 点 30 分，

一直没有停下手来。“为爱心而感动。”秦杼说。经过多年积累，遵义市中心血站

的献血者满意度已达 98.91%，遵义市已连续 20 年、十届蝉联“全国无偿献血先进

城市”。

走进深圳路 145 号献血屋，这里曾是遵义市中心血站的办公旧址，宽畅明亮的

一楼二楼大厅，环境优美，来来往往的献血者在这里奉献爱心的同时也享受到服务

人员的热情和爱的优质服务。

2019 年 9 月，市中心血站搬迁到了遵义新蒲新区，但这里的献血点完整地保

留了下来，依然承担着全血采集、血小板采集、宣传招募等工作。

在一楼休息大厅，除了设有无偿献血成果展示柜供献血者参观外，还设有学雷

锋志愿服务岗，除了为市民提供老花镜、雨伞、充电器、针线包、报刊等便民服务外，

“为爱心而感动。”秦杼说。经过多年积累，遵义市中心血站的献血者

满意度已达 98.91%，遵义市已连续 20 年、十届蝉联“全国无偿献血

先进城市”。

“Touched by Love.ˮ said QIN Shu. After years of hard work, the 
satisfaction rate at the Zunyi Blood Center has reached 98.91%, and 
Zunyi has won the title of “The National Advanced City of Blood 
Donationˮ for 20 consecutive years and had 10 consecutive nominations.

还提供无偿献血宣传资料供市民浏览学习。不少献血者表示，每当来到这里，

就像回到家一样感到温馨、安心、放松，这里是一个有温度的地方。

优质服务是血站的生命线，它代表着对献血者的关爱和尊重，同时也是

血站优质服务文化的体现。在抗击新冠肺炎疫情的那些日子，市中心血站的

党员干部始终万众一心、同舟共济、共渡难关。

遵义市中心血站还成立了“抗疫保供血”应急突击队，号召全体党员积

极投入抗疫保供血工作中，深入到各献血点发挥党员先锋模范和“活血库”

示范引领作用，大力宣传疫情防控和无偿献血科普知识，确保全市人民群众

用血安全，让党旗在名城遵义高高飘扬。

遵义田园风光

爱心血站
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6 月 10 日凌晨，四川省马尔康市发生 6.0 级地震，受地震影响，震中部分区域

通信中断，全市城乡道路不同程度受损，通往震区的道路出现塌方、道路中断等情况。

收到中国移动及相关部门要求后，电科天奥第一时间启动应急预案，成立抗震救灾

党员先锋队，奔赴灾区第一线。

抗震救灾应急小组兵分两路，一路由正在外场进行项目调测的共产党员李昆明

带队，从外场携带自研多模通信设备直奔灾区。另一路由抗震救灾人员携带其它保

障设备从成都出发赶往马尔康。在地震发生

当天，抗震救灾应急小组所有成员均成功到

达现场，参加了现场指挥调度会，并按救灾

指挥部的要求连夜完成设备调测。

6 月 10 日上午，按照上级要求，电科天

奥顺利完成灾区卫星遥感图像处理工作，为

灾区提供了第一手遥感图像资料，快速有力

地支援了救灾工作的开展。6 月 11 日凌晨，

抗震救灾应急小组在地震灾区利用搭载空天

信息应急通信设备的无人机，成功构建空天

地一体的大尺度覆盖通信网络。无人机在千

米高空建立无线基站信号，可以提供覆盖上

百平方公里的应急通信服务，为灾区群众筑

起一张坚实的通信保障网，有利支援了当地

抗震救灾工作的开展。

电科天奥：

党旗在抗震救灾一线飘扬

□  王少贤 / 官柯 By: WANG Shaoxian / GUAN Ke

Elec-Spaceon: Taking Responsibilities 
after Earthquake

ESG 视角 ESG Aspects

在地震发生当天，抗震救灾应急小组所有成员均成
功到达现场

天灾无情，人间有爱。电科天奥始终把人民群众的生命财产安全放在首位，

危难时刻履行作为央企的社会责任，为抗震救灾工作贡献力量。

Though natural disasters ravage the earth mercilessly, there is still plenty of 
love remaining on earth. Elec-Spaceon always puts the safety of people's lives 
and properties first and fulfill their social responsibilities as central enterprises 
in times of crisis and contribute largely to the earthquake relief work.

为灾区群众筑起一张坚实的通信保障网

天灾无情，人间有爱。电科天奥始终把人民群众的生命财产安全放在首位，危

难时刻履行作为央企的社会责任，为抗震救灾工作贡献力量。
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中铁十四局：浇灌民族团结之花

在塔克拉玛干沙漠边缘，有这样一群人，他们

与戈壁胡杨为伴，秉承绿色施工理念，构筑各民族

共有生态家园，带着企业的使命与担当，肩负着政

府的嘱托与期望，日夜奋战，扎根戈壁。

新疆库尔勒市是 23 个民族聚集地。2020 年 6

月 5 日，中铁十四局四公司中标焉耆县七个星镇第

二水源地地表水处理项目，涵盖清水池、反冲洗水

泵房等构筑物，总共 15 个分部工程。

“这是民生工程，推进工程建设必须以保证生

态环境为前提。”水源地项目负责人田雨说。项目

进场初期，15 个构筑物全面开工建设，4 个施工队

伍齐头并进，如何在保护生态环境的前提下合理安

排施工工序，调度人员和机械设备，是建设者每天

的必修课程。

在戈壁沙漠施工建设中，随处可见的“英雄胡

杨”傲然挺拔，与周边天然林草共同构成一道生态

屏障。排列整齐的胡杨，和建设者一样坚守在大漠

戈壁。每当建设者修筑到这片胡杨附近区域时，都

会加倍小心，唯恐伤到这些“老朋友”。

盛夏，烈焰炙烤着大地，奋战在沙漠里，抢进度、

保工期，汗水浸透了他们的衣襟。他们早已习惯与

荒漠戈壁为伴，与沙漠风暴为伍，与严寒高温同行。

“按期完成工程建设是我们的责任，安全、高

效、环保更是我们的使命。”项目书记唐振全说，

他们始终将绿色发展理念融于水源地建设之中，因

地制宜采取有力措施，成立生态环保小组，定期进

行环保检查，对施工垃圾做到工完料清，采取设置

围挡、砂石料集中堆放、运输车辆覆盖、施工废水

China Railway 14th Bureau Group: Nurturing 
National Unity   
□  黄达庆 / 刘晓青 / 李祯林 By: HUANG Daqing / LIU Xiaoqing / LI Zhenlin

无害化处理等举措，最大限度减少对环境造成负面

影响的施工活动。项目部还与驻地综合执法局联合

开展“蓝天保卫战”活动，经常组织现场施工人员

开展生态环保宣传教育，组织开展“扫除工业垃圾，

守护绿色胡杨”专项活动。

目前，第二水源地项目施工建设正有序推进，

预计将于 2022 年 9 月 30 日建成投入使用。该项目

建成后，将有力缓解库尔勒市用水紧张状况，灌溉

万亩胡杨，让民族团结之树常青，让民族团结之花

开遍大漠戈壁。

大漠戈壁，从来都是荒凉的、寂寞的。而当这

一群身穿铁建蓝衣满怀激情的四公司建设者从遥远

的北方穿过草原和雪山，挥洒着火热的激情建设这

片热土，戈壁滩就不再单调，大漠也不再萧条！看

着一排排拔地而起的建筑，好像给戈壁滩谱上了一

曲华美的乐章。

盛夏，烈焰炙烤着大地，奋战在沙漠里，抢进度，

保工期，汗水浸透了他们的衣襟。他们早已习

惯与荒漠戈壁为伴，与沙漠风暴为伍，与严寒

高温同行。

The rays of the blazing sun beat down 
mercilessly on the desert in summer as they fight 
against time to ensure that schedules are met. 
Their clothes are soaked with sweat. They have 
long been accustomed to the conditions in the 
Gobi, ranging from the desert storms, the bitter 
cold, and the scorching heat.

中铁十四局四公司的施工人员在现场讨论施工方案
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安踏：在公益活动中不断蜕变和成长
Anta: Developing Through Public Welfare Activities

近日，在长江武汉段，武汉渔政部门拍摄到了今年以来出现在武汉段的最大江

豚群。江豚是长江水生态系统的“风向标”，成群的江豚证明长江十年禁渔工作已

经取得明显效果，长江生态系统的多样性有了明显改善。

在江豚群重回长江的背后，凝聚着社会各界的共同努力，其中有一家企业为此

付出良多，她就是安踏集团。

将江豚保护经验推广到全球

安踏集团自 2020 年 8 月成为世界自然基金会（WWF）的全球战略合作伙伴，

积极关注生物多样性。双方合作推出的第一期环保公益项目，其中有两个重要内容，

一是在北京十三陵林场建设了 600 亩“安踏林”，助力北京周边森林环境保护与恢

复工作；二是重点支持举办了长江流域首届江豚巡护员竞技邀请赛。

安踏通过赛事的独特方式，为 15 个江豚保护地的 540 位基层管理者和巡护员

□  刘娟 By: LIU Juan

在北京十三陵林场建设
了 600 亩“安踏林”

送去物资帮助，同时也广泛宣传江豚的保护，赛事传播辐射约 5000 万人次。

WWF 北京代表处淡水保护首席专家、武汉区域项目主任雷刚，对安踏举办首

届江豚巡护员竞技邀请赛评价极高，认为通过比赛，“启动了江豚保护项目工作，

涵盖鱼类资源调查、江豚保护经验总结研究以及优化故道鱼类结构，补充江豚的饵

料鱼等，安踏企业与员工都亲身持续践行生物多样性保护。”

随着长江江豚保护工作成效不断凸显，2022 年 3 月，安踏又公布了第二期公

益项目，他们总结推广中国长江江豚保护经验，推动全球淡水豚类保护区有效管理，

扭转江豚种群下降的趋势。

就在今年长江武汉段发现最大江豚群身影后没多久，安踏再次出现在公益视野

中：5 月 21 日，在“国际生物多样性日”来临之际，安踏集团联合世界自然基金会

（WWF）、深圳市一个地球自然基金会，在我国首个长江豚类迁地保护区——湖

北长江天鹅洲白鱀豚国家级自然保护区，举办了“净滩放流，守护大美天鹅洲”江

豚保护活动。在活动中，安踏梦想营志愿者协会的员工代表在现场进行了江豚饵料

鱼苗投放、栖息地洲滩清洁等工作，为江豚提供良好的栖息环境。在保护环境和生

物多样性的工作中，安踏展现了中国品牌应有的责任和义务。

五大维度创造共生价值

很多人只知道安踏是知名的运动品牌，在世界级赛事的赛场都能见到它的身影。

事实上，公益与慈善也是安踏集团一直以来极力关注的领域。因为对江豚的保护，

安踏的公益历程被更多人提及。
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丁和木是安踏的创始人，如今，他是安踏集团的荣誉董事长。在安踏刚刚起步时，

丁和木就把“心系家乡，扎根故土”定为企业的宗旨之一。丁和木身先士卒，积极

捐款，为家乡的村民修桥筑路、兴建学校等。从 2008 年开始，丁和木还定下规矩，

每年要将企业利润的一部分拿出来，为家乡超过 60 岁的村民每月提供 300 元的补贴、

津贴。

随着企业的不断发展，安踏走出国门，安踏的慈善目标也开始走向更广阔的世

界。

2011 年是丁和木及安踏在公益慈善事业上的第一个里程碑。当年，他出资 1

亿元设立“安踏和木爱心基金”。丁和木为安踏的慈善事业奠定了良好的基础。他

不断激励公司员工要“不忘初心，回馈社会。”

此后的十年间，仅是丁和木个人捐赠的善款额就超过 1.6 亿元。2021 年 12 月，

在安踏集团成立 30 周年之际，安踏集团宣布，将捐赠 100 亿的现金和股票，成立

以丁和木、林乌敏夫妇名字命名的“和敏基金会”，基金会关注医疗救助、体育事业、

乡村振兴及环境保护等领域的公益项目。

基金会成立当日，就落实了第一个捐赠项目——与晋江市人民政府、上海市第

六人民医院签订了20亿元的捐赠款，用于全资建设上海市第六人民医院福建医院（福

建和敏医院）。

今年 6 月，第十九届 (2022) 中国慈善榜暨《2021 中国慈善捐赠发展蓝皮书》

正式发布，榜单前十名的慈善家共计捐赠 45.5825 亿元，而安踏集团丁氏家族捐款

额就超过 24 亿，高居慈善榜榜首。

安踏集团在公益事业中不断迈进，折射的正是中国品牌在中国经济社会发展中

不断蜕变的历程。

在推进公益事业的同时，安踏逐步将可持续发展的理念贯穿于企业活动及决策

制定中。如今，安踏已连续 7 年对外披露 ESG（Environmental 环境、Social 社会、

Governance 公司治理）及可持续发展实践及成绩，并积极构建绿色生态体系。报

告显示，2021 年安踏集团收益增加 38.9%，而温室气体总排放密度仅上升 12.2%。

安踏集团亦用持续的实际行动证明，企业发展与环境保护之间可以做到并行不悖。

正如安踏集团副总裁李玲所说，在安踏集团未来发展的价值主张——“创造共

生价值”中，安踏将从“与消费者共生”“与伙伴共生”“与员工共生”“与环境共生”

及“与社会共生”五大维度创造更多社会价值。

当年，他出资 1 亿元设立“安踏和木爱心基金”。丁和木为安踏的慈善事业

奠定了良好的基础。他不断激励公司员工要“不忘初心，回馈社会。”

DING Hemu once contributed 100 million yuan to set up the “Anta Hemu 
Charity Fundˮ, laying a good foundation for Antaʼs charity work. He constantly 
encourages the companyʼs employees to “stay true to their original intention 
and to give back to the community.ˮ

蒙牛：

制定“GREEN 战略”  描绘新愿景

最近一段时间，“致谢信”成为了解国内外知

名乳制品企业——蒙牛的关键词。6 月底，上海疫

情防控取得重大阶段性成果，蒙牛集团及旗下各子

公司陆续收到上海市商务委、上海市消保委、上海

市食品安全工作联合会等政府和机构的多封致谢信。

“在这场艰苦卓绝的大上海保卫战中，贵单位

为保障上海人民基本生活物资做出了重要贡献，充

分彰显了企业的社会责任和使命担当……”字里行

间，流露的是上海市民对蒙牛的感激之情。

冲锋在疫情第一线

今年 3 月，上海遭遇新一轮疫情的袭击，为了

抗击疫情，上海多个地区采取了“静态化管理”，

如何保证足不出户的居民的生活物资供应，成为当

时上海市民最为关注的问题。在上海不少商超和配

送货仓被迫关停的情况下，蒙牛依靠强大的供应链

能力，蒙牛上海大区的仓库、配送、运营等部门都

在满负荷工作。蒙牛负责运送物资的司机就以仓库

Mengniu: The GREEN Strategy and New Visions
□  郑慧 By: ZHENG Hui

为抗击疫情加粮添米
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慰问一线抗疫民警

和货车为家，吃住都在仓库和货车上，尽量避免接触，

不给上海市民添乱。

有的配送团队，在疫情之时，自动合并成两个

部门——被居家隔离的员工自动成为“客服人员”，

没有被居家隔离的员工，包括总经理在内，全部转

为配送团队。“客服人员”在小区内为居民服务，

而“配送团队”依然穿梭在大街小巷，被市民称为“最

美身影”。

不仅如此，蒙牛还活跃在社区团购中，为足不

出户的居民送去温暖。据了解，在“上海消保委”“上

海发布”“上海食安联”等官方平台推荐的社区团

购名单中，蒙牛旗下各产品及合作品牌均在列。从

4 月 1 日至 5 月 31 日期间，蒙牛共完成 3.3 万个订

单配送，近 2500 个保供集采订单，成为名副其实

的保供“铁军”。

除了满足上海居民的日常需求，蒙牛还开展抗

疫“大白能量包”捐赠公益行动，将数千箱奶产品

送往定点医院、隔离治疗点、浦东重点街道等区域，

为医护人员、后勤人员、社区工作者、志愿者等提

供营养支持。正是由于大家的众志成城，历经两个

多月，上海疫情防控取得重大阶段性成果。

蒙牛第一时间驰援上海并非特例。在诸多危急

时刻，蒙牛总会走在第一线。“哪里有灾情，哪里

就有蒙牛的身影。”并不是夸张之语。这是蒙牛成

立二十多年来，自身综合实力的体现，更是企业社

会责任感的完美展示。 

2021 年 7 月 20 日，河南出现罕见强降雨，郑

州等多地出现内涝、洪水，人民群众的生产生活及

交通受到严重影响。7 月 20 日夜间，蒙牛集团第一

时间组织物资驰援梯队，安排捐赠物资。当时，郑

州市儿童福利院受到严重洪涝灾害影响，孩子们转

移到安全地方后，急需大量牛奶、面包等食物。蒙

牛集团第一时间为福利院 600 余名孩子送去食品。

2020 年初，武汉暴发疫情，蒙牛集团累计捐

赠 7.4 亿元款物，并将 1500 万箱乳品、大量医疗生

活物资运送到抗疫一线，助力抗疫胜利。除此之外，

蒙牛还开启了“传薪计划”，为全国 160 名抗疫牺

牲英烈子女提供持续 22 年教育、营养资助。

也正是在抗击新冠肺炎疫情中所做的突出贡

献，蒙牛荣获第十一届“中华慈善奖”。

两份报告里的规划远景

就在全国人民上下一心，应对上海疫情时，蒙牛发布了两份报告。一份

是蒙牛乳业发布的 2021 年度业绩报告，一份是蒙牛集团发布的 2021 年可持

续发展报告，又称“ESG 报告”。

通过这两份报告，人们可以更加深入了解到，蒙牛不仅实现了业绩的强

势增长，还用自身行动持续助力国家公益事业，更看到了蒙牛在可持续发展

之路上的积极态势。

例如，在业绩报告中可以了解到，蒙牛在全国布局产业集群，实现区域

产业振兴，直接和间接带动 150 万农牧民发展致富。以“中国乳业产业园 30

万头奶源基地建设项目”为例，每年推动内蒙古超过 220 万吨青贮、苜蓿、

燕麦等饲草产业发展，带动农牧民增加收入近 9 亿元。

同时，为了巩固脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接，蒙牛还精准施策，

设立“牧场主大学”，采用数字化、智能化的方式兴农、助牧，赋能牧场养好牛、

产好奶、多赚钱。

而通过“ESG 报告”，人们可以发现蒙牛正在下一盘大棋：蒙牛制定了

“GREEN 可持续发展战略”，即围绕五个方向发力——可持续的公司治理 (G)、

共同富裕的乳业责任 (R)、环境友好的绿色生产 (E)、负责任的产业生态圈 (E)、

营养普惠的卓越产品 (N)，助力国家双碳目标实现，共同守护人类和地球健康。

尽管内容不完全一样，但这两份报告有一个共同点：它们展示了蒙牛的

可持续发展愿景，也让人们看到了一个不断创造更大的社会价值、更具社会

责任感的蒙牛。

蒙牛第一时间驰援上海并

非特例。在诸多危急时刻，

蒙牛总会走在第一线。“哪

里有灾情，哪里就有蒙牛

的身影。”并不是夸张之

语。

Mengniuʼs immediate 
response of sending 
aid to Shanghai is not 
an exception. Mengniu 
has always been at the 
forefront in times of 
crisis. “Mengniu is always 
there to help in times of 
crisis.ˮ This is not an 
exaggeration.

设立“牧场主大学”，用智能
化的方式帮助牧民养好牛
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范振喜：

农民“铁书记” 群众“贴心人”
FAN Zhenxi: “Iron Secretary” of the Farmers
□  李敏 By: LI Min

人物故事 People and Their Stories

他担任村书记 34 年，与血

癌抗争 29 年，期间又患心肌梗、

脑梗塞、干眼病等多种疾病，一

次次与死神擦肩而过。他凭着“乡

亲不过上好日子死不甘心”的坚

定信念与病魔抗争，带领党员和

全体村民自力更生，硬是将一个

贫穷落后的小山村，建成了燕山

山脉上一颗璀璨的明珠。

他就是党的十六大、十七大、

十八大、十九大代表，第八届全

国道德模范提名奖获得者，被誉

为“农民铁书记”的河北省滦平

县周台子村党委书记范振喜。

“说什么也要干出个名堂！”

1987 年，当时的周台子村

村民人均年收入不足 400 元，村

集体固定资产只剩两间破房子，

一张三条腿儿的桌子，一部没有

摇把儿的电话，外加 8 万多元的

外债。

当时 25 岁的范振喜带着军

功章从部队回村，在乡亲们的信

任与期盼中，当选为村党支部书

记。

当选后的范振喜横下一条

心：说什么也要干出个名堂！只

要把心交给全村的父老乡亲，把

脚踏实在这片土地上，就一定能

够让周台子变个样！但是，没有

钱什么也办不成。当时村里有几

个小矿点，都由个人开采着，其

中规模最大、效益最好的是范振

喜的亲二哥范振礼承包开采的矿

点。

范振喜决定先拿自己的二

哥“开刀”，收回矿点归集体。

这个举措无疑惹怒了亲人。范振

喜的二哥范振礼气愤地说：“做

梦都没想到你当了个小官儿，竟

然算计到自家头上，你这不是胳

膊肘往外拐吗？你可知道为了开

上这个矿我费了多大劲啊！交矿

的事你就别说了，就死了这条心

吧！”

范振喜一次次做二哥工作，

劝他、求他说：“哥，村里没有

经济收入，我这个支书啥也干不

成，着急啊！只有咱们家吃亏把

矿拿出来，村里才能有出路，要

是咱家的矿都收不了，别人能交

矿？我答应过大伙，要带大伙过

好日子。哥，算我求你了，我给

你跪下了。”二哥一把拉起即将

跪下的范振喜，无奈同意把矿点

交给村集体，但两兄弟从此翻了

脸、断了情，几年都不说话。

范振喜收了二哥的矿，其他

几个矿主看到范振喜动了真格，

只好也和村里签订了承包合同，

每年向村里缴纳一定的承包费。

理顺了矿点承包关系，村集体当

年进账近 10 万元。村民都说：

“没有范振喜收回他二哥的这个

矿点，就没有我们周台子村的今

天。”

“乡亲们救了我的命，不报答他

们于心不安！”

1991 年秋，范振喜为村办

企业考察项目时，不小心接触了

有毒化学原料，回来后持续发烧。

次年春天被检查出患白血病。对

于范振喜一家来说，天都要塌了。

控制病情唯一的办法是做骨

髓移植手术。但光住院押金就要

10 万元，范振喜选择了放弃。

“一定要把范振喜救活，他

是为大家累病的！”乡亲们得知

范振喜生病后，自发捐款，短短

五六天时间，就凑了 10 多万元。

去北京的那天，乡亲们拉着范振

喜的手说：“振喜，你可要回来啊，

我们等着你。”

经过 4 个多月的生死较量，

范振喜闯过了最危险的排异期，

出院时医生再三嘱咐要静养两

年。不到三个月，他就把医生的

叮嘱抛在脑后，拖着虚弱的身体，

开始了超负荷工作。

戴上洒了酒精的口罩，早出

晚归，为村里的事情四处奔走，

精心谋划。1995 年，范振喜决

定，依托收回的铁矿点，建一个

年加工 5 万吨铁矿石的铁选厂，

资金缺口 70 多万元。范振喜提

议向村民借，并承诺：赚了是大

伙的；赔了村干部砸锅卖铁也还

给大家，绝不让百姓受损失。

就这样，走东家串西家，跑

了半个月，终于筹齐了建厂钱。

铁选厂建成后，为了购买一个关

键的机器零件，范振喜在一个大

雨之夜，带上两个人坐着村里仅

有的一辆旧货车赶往外地。车子

偏偏又在路上出了故障，为了能

按对方约定的时间赶到，他硬是

徒步走了 20 多里。当对方看到

黄昏里被淋得湿漉漉的范振喜，

大为感动，动情地说：“我们有

业务往来的企业何止上百家，没

有一个人像你这样拼命的。就冲

你这种为集体不要命的精神，我

们认定你了，以后有事，打个电

话我们送货上门！”功夫不负有

心人，这个厂当年就收回了投资，

兑现了承诺。随后又相继建起 10

多个村办企业，为村子发展蓄积

了后劲。

范振喜就是靠着“忠诚、进

取、求实、奉献”的这种精神，

团结带领干部群众，经过三十多

年的奋斗，把一个村集体欠外债

8 万元、人均收入不足 400 元的

特困村，建设成为拥有固定资产

十几亿，集体年收入 3000 多万

元，人均收入超过 3 万元的富裕

村、文明村、幸福村。

“有范振喜这样的村书记比养儿

子都强！”

1991 年的一天，范振喜在

卫生室看到一位老人小心翼翼地

打开随身携带的手帕，从里面拿

出整理好的 10 张一毛纸币，想

要买一些药。“老人的钱都是一

毛一毛凑出来的，每次只买一点

点药，有时还得赊账。”卫生室

的见闻深深触动了范振喜。“老

范振喜对自己很“苛刻”，但在改善全村群众生活上舍得花本钱。

村集体有了实力之后，范振喜把着力点实实在在地放在了改善村民

的生活上。

Fan Zhenxi is very “harshˮ on himself but is willing to spend to 
improve the lives of the villagers. After the village gained strength 
collectively, Fan Zhenxi focused on improving the lives of the 
villagers in practical ways.
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人辛劳了一辈子，年老了买点零

药都这么困难，我一定要为他们

做点什么。”

当年，周台子村集体还不富

裕，但他主持召开村班子会议作

出决定：村里出钱为老人解决应

急医药费，每月为全村 60 岁以

上的老人发 2 元零花钱。全年合

计 24 元，虽然微薄，却拉开了

周台子村实施关爱老人的序幕。

随着集体经济的不断发展壮

大，老年人的零花钱也逐渐增加。

到 2014 年形成制度化的村里各

种定期的补助多达 15 项，60 岁

以上老人每人每月有 300-500

元的养老金。

范振喜对自己很“苛刻”，

但在改善全村群众生活上舍得花

本钱。村集体有了实力之后，范

振喜把着力点实实在在地放在了

改善村民的生活上。

十多年前，周台子村没有

一条平整的街道，没有一栋像样

的楼房。每每走在村里狭小杂乱

的村道上，范振喜的心里总不是

滋味，脑海里反复思考这样一个

问题：难道我们农民就应该永远

住在这样破破烂烂的屋子里吗？

“一定要通过自己的努力，让村

里人看到社会主义新农村到底什

么样。”

2001 年，范振喜提出建设

“新民居”的设想，2002 年项

目上马。当时村里年纯收入不足

200 万元，这对耗资巨大的新民

居工程来说差距甚远。对此，范

振喜提议，“边挣钱边改造，边

改造边挣钱。一年干不成干十年，

十年干不成干二十年。”为了不

让村民吃亏，10 年间村里先后 3

次调整补偿方案，最终决定：平

均每口人补助 1.35 万元，每户补

助宅基地款 3 万元，地面附着物

合理作价。

老年公寓于 2010 年 5 月建

成入住，村里 70 岁以上老人免

费住进老年公寓，并且有专人护

理。周台子村变成了老年人的乐

园，他们在这里安度自己的幸福

晚年。

宫殿珍老人过百岁生日时，

村班子成员为其祝寿，送上寿礼

和寿金，范振喜亲自致辞，老人

非常高兴。当范振喜走出老年公

寓时，宫殿珍送出门口，目光闪

着泪花，摘下帽子，慢慢地弯下

腰，向范振喜深深地鞠了一躬，

在场之人无不感动。老人自豪地

说：“有范振喜这样的村书记比

养儿子都强！”

范振喜有很多次升迁的机

会，但他都选择了留下，他离不

开家乡这片热土，离不开生死与

共的父老乡亲，周台子人同样也

离不开他。周台子人都记得，

2006 年选举前，范振喜因病住

进了医院，仍坚持选举照常进行，

当他躺在医院的病床上生死未

卜、人不在选举现场的时候，仍

然全票当选。2021 年村党委换

届选举，范振喜再次连选连任成

为周台子村党委书记兼村主任。

范振喜 ( 左一 ) 与青年党员交流
探讨

2014 年 1 月，一本名为《大道至简——有尊

严地活过一百岁》的养生科普类图书正式由中国中

医药出版社出版、发行，很快这本书便得到了广大

读者的认可和喜爱，当年 10 月就加印 4 次。2014

年 9 月，该书入选国家新闻出版广电总局、全国老

龄工作委员会办公室联合公布的 100 种“首届向全

国老年人推荐优秀出版物”，并成为其中 15 种养

生保健类优秀图书之一。

该书还荣获科技部“2014 年全国优秀科普作

品”（当年仅有 50 部作品获此殊荣）、中国科协“公

众喜爱的科普作品”、国家新闻出版广电总局“农

家书屋”重点出版物等荣誉。这本书的作者就是我

们故事的主人公——林超岱教授，一位“裸辞”的

副厅级干部。

走出体制内，成为中医腹针传承人

林超岱，广西壮族人，1964 年 11 月出生于广

西柳州的一个中医世家，1986 年毕业于广州中医学

院（现为广州中医药大学），毕业后分配到卫生部

中医司工作，1986 年底国家中医药管理局成立后转

到国家中医药管理局一直从事中医药科技管理工作，

先后担任局科技教育司中医科技处副处长、中药科

技处处长，局政策法规与监督司监督处处长、中国

中医药出版社副社长等职务。

因工作关系，林超岱就与“中华中医药传承特

别贡献奖”获得者、中国著名中医针灸学家、腹针

疗法创始人薄智云教授结识。1998 年，林超岱正式

拜薄智云教授为师，开始系统专业地学习腹针疗法。

林超岱：

中医腹针传承人
LIN Chaodai: Heir of Traditional Chinese 

Medicine Abdominal Acupuncture
□  崔炯翔 By: CUI Jiongxiang
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两年后，在薄智云教授的言传身教下，开始了腹针

临床治疗工作。

作为中医世家出身、医学专业毕业生和国家中

医药管理局的公务员，林超岱敏锐地发现了腹针疗

法简便验廉，不但能治疗常见病症，对疑难杂症疗

效也很好，而且完全符合“君臣佐使”的处方规律。

比如说调整脏腑的腹部穴位相当于“君药”，调整

经络的腹部穴位相当于“臣药”，而调整局部的腹

部穴位相当于“佐使”药。为此，林超岱从一位“兼

职”学员逐渐演变成为名副其实的腹针传承人。

多年来，林超岱不遗余力地推广中医事业和腹

针。曾多次主持召开学术研讨会，并编写学术研究

作品。2005 年 8 月，林超岱在广州主持召开了“首

届腹针国际学术研讨会”，并在大会上作了专题特

别报告；2007 年 3 月，林超岱在广州主持召开了“首

届全国腹针学术研讨会”；2012 年 8 月，林超岱教

授在北京主持召开了“第三届腹针国际学术研讨会”；

2013 年开始《腹针临床效案点评》一书的编写工作，

2017 年该书由中国中医药出版社正式出版。

2018 年 6 月，54 岁的林超岱主动放弃了 10

年副局级职务和 32 年体制内的生涯，“裸辞”创办

北京超岱中医研究院，目的是搭建一个宽松、快乐、

有趣、利他的大健康发展平台。传播中医，光大腹针，

是“超岱中医”的初心，助人为乐，坚持义诊是“超

岱中医”的使命。

多年如一日，弘扬中医做义诊

在《大道至简 : 有尊严地活过一百岁》一书中，

林超岱将关乎健康长寿的“第一责任人”“无疾而

终”“超岱长命百岁六原则”“林氏晨操”“疼痛

自救点穴”等重要的理念和简便、有效、零费用的

方法无私地全盘奉献给社会大众。

身为多家中医药高校的客座教授和研究生导

师，林超岱经常鼓励学生们要时刻以弘扬中医药文

化为己任，勤勉治学永不止步，同时灌输给学生们

一些新思想，教导他们要做一个对社会有价值的人。

为了加快推广腹针，林超岱从 2018 年开始正

式收徒。从 2018 年 5 月份至今的 4 年多时间里，

林超岱教授不辞劳苦，几乎每天都是工作在诊疗和

教学第一线，已培养了全国及海外 317 名弟子。每

次上课，林超岱都会为弟子们细致讲解相关案例及

要点，同时嘱咐弟子们要进一步加强临床实践，及

时做好分析、总结，不断完善，这样可以尽快突破、

上台阶。

“大爱无疆、人民大医”是林超岱一生的追求。

20 多年来，林超岱几乎每周都在坚持利用休息时间

运用腹针为患者义诊，治疗患者已逾 3 万多人。林

超岱长期为社会大众免费宣讲中医养生知识，分享

其独创的保健操，直接受众已达 5 万多人次。2013

年，林超岱荣获首都精神文明建设委员会授予的“身

边雷锋·最美北京人”称号。

2022 年 3 月，北京超岱中医研究院为来自罗

马尼亚、日本、巴巴多斯三个国家的大使夫人进行

了健康咨询、义诊活动，同时就中医药文化、中医

特色疗法展开了深入交流。林超岱的“状态疗法”

得到了大使夫人们的高度认可。通过“状态疗法”

的综合治疗手段，全面促进人体产生充足气血的同

时，促进全身气血的流通，从而实现人体阴阳、脏

腑、经络动态平衡健康态。此次活动，不但为大使

夫人们带来了健康和快乐，也为中医药文化的传承、

推广和文化融合起到了积极的促进作用。

走进林超岱的腹针工作室，小小的客厅内挂满

了各种致谢锦旗。有很多人，包括患者问他，为什

么会选择免费义诊的方式为大家看病？林超岱总是

笑着说，“这是我的人生价值观吧，做这些我很快乐。”

作为一名中医工作者，林超岱平日里主要在超

岱中医院工作，每周日上午在广安门中医院出诊，

不定期到相关社区及京外义诊，还会亲自到各地指

导徒弟们进行理论学习和临床治疗。林超岱的工作

是忙碌且辛苦的，可是他依然坚守着这样的忙碌状

态，原因不仅仅是爱岗敬业这么简单的理由，更是

一种信仰和敬畏。他此生最大愿望，就是做一名大医。

大医者，医术精诚，品德先行。

传播中医，光大腹针，是“超岱中医”的初心，

助人为乐，坚持义诊是“超岱中医”的使命。

To spread the use of Chinese medicine and 
promote abdominal acupuncture is the original 
intention of “Chaodai Traditional Chinese 
Medicineˮ. Its mission is to help people and 
provide voluntary consultations.

聋哑女儿的父亲刘振华向
林超岱教授赠送锦旗

林超岱 著《大道至简——有尊严地
活过一百岁》

《大道至简——有尊严地活过一百岁》入选国家新闻出版广电
总局、全国老龄工作委员会办公室首届向全国老年人推荐优秀
出版物
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江苏徐州市铜山矿乡关系协调中心是一个负责

协调处理煤矿与铜山区地方之间各种关系的机构，

成立于 2010 年 10 月，正处级建制，正式人员 10 人。

矿乡协调中心弘扬大爱无疆的无私奉献精神，倡导

“仁爱、人道、奉献、和谐”的无偿献血人道主义

行为，多年来一直坚持每年两次的无偿献血公益活

动。

老兵大爱，坚持无偿献血 35 年

在这群无偿献血的队伍中，最具代表的就是铜

山矿乡关系协调中心党委书记惠本杰。今年 56 岁

的惠本杰，是一名退伍军人，35 年来，他一直坚持

无偿献血，从未间断。他的第一次献血，还是在部

队的第 3 个年头。当时部队里学雷锋、讲奉献，惠

本杰也像战友们一样撸起袖子走向了献血台，但令

他没想到的是，因为自己身高 1.60 米，体重才 100

斤出头，体格太偏瘦了，所以献完200毫升血没多久，

就晕倒了。战友们赶紧上前喂糖水、掐人中，他这

才醒了过来。

虽然第一次献血晕倒，但这并没有给惠本杰留

下阴影。此后在军营的 5 年里，他又多次义务献血，

用热血浇灌自己的铮铮誓言。1992 年转业到徐州工

作后，无论是在环卫队伍，还是在墙改办、火花办

事处、街道任主任、书记的岗位上，坚持无偿献血

一直是他每年必不可少的“例行公事”。

2013 年 9 月，惠本杰到铜山矿乡关系协调中

心主持工作，更是把这个无偿献血的传统发扬光大。

从 2014 年开始，身边的同事跟着他开始常态化每

年两次自愿无偿献血。截至今年 6 月 30 日，惠本

杰本人已经献血超 4000 毫升，2019 年 6 月被徐州

市政府评为无偿献血促进奖先进个人。2019 年，惠

退役军人惠本杰和“献血老兵”队伍
Veteran HUI Benjie and the “Blood Donation 
Veterans” Team □  崔强 By: CUI Qiang

本杰还签署了捐献人体器官、遗体的志愿书，成为

一名光荣的人体器官、遗体捐献签署者。

模范引领，每年同赴公益之约

献血是爱，献血是奉献，献血更是一种光荣。

在惠本杰的感召下，除 2 人因身体原因无法献血外，

协调中心其余 8 人陆续成为无偿献血战线的“老兵”。

41 岁的陈建坤是协调中心办公室主任，也是一

名转业军人。陈建坤第一次献血是 2008 年在西藏

服役的时候，捐献了 400 毫升全血。以后只要身体

状态允许，他每年都坚持两次无偿献血。2011 年 9

月转业安置到徐州市铜山矿乡关系协调中心工作以

来，看到惠本杰书记 50 多岁还坚持献血，就立刻

加入到这个公益队伍中来。2020 年 6 月，他还留下

血样，加入到中华造血干细胞捐献志愿者队伍中。

目前，陈建坤还成为人体器官、遗体捐献签署者。“我

感觉这都没有什么，就是在做一些有意义的事情。

退伍不褪色，我始终没忘掉老西藏精神……”

协调中心地矿关系处副处长陈万祥今年已经 55

岁，2014 年一个偶然机会，他得知各地血液中心都

会有血源不足的困扰，于是萌生了无偿献血的念头。

“作为一名共产党员，就应该讲奉献，无偿献血对

自己不会造成什么损失，但关键时候却能挽救一条

生命……”因为年龄已经偏大，陈万祥前 3 次都只

是捐献了 200 毫升全血，但他却将这一大爱坚持下

来，并且与协调中心多名无偿献血志愿者融为一体，

每年两次共赴公益之约。

公益接力，善举盛开大爱之花

坚持做好事慢慢成了一种习惯。惠本杰和他的

同事及朋友们，用自己的公益善举，也影响了周围

无数的人，成为光荣的无偿献血志愿者。此外，惠

老兵大爱，坚持无偿献血 35 年
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本杰书记帮助过的盲人按摩师孙逢、杨统，也因受

到惠本杰崇高无私的精神感染，都成为了人体器官、

遗体捐献签署者。

2019 年 2 月 15 日，惠本杰书记和来徐投资港

商舒明先生、江苏某公司创始人丁澜峰先生一行 4

人，在徐州市血液中心矿大采血点挽袖献血。舒明

先生曾任顺丰速运集团金融服务事业群 CEO，也曾

是阿里巴巴集团高层管理团队成员。在此行过程中，

他被惠本杰书记介绍的多次献血经历所感染，联想

到大学时代的献血经历，特地来参加无偿献血。“把

血液留给徐州，把奉献精神留在彭城大地，同投资

在徐一样，具有非常重要的意义，也希望能够通过

这种奉献行为，延续爱心。”

每年 12 月至次年 3 月都是献血淡季，受临近

年关、放假及寒冷天气等原因影响，是全年血液最

紧缺的时候，难以保障临床用血的及时有效。为此，

徐州市铜山矿乡关系协调中心党支部还多次联手企

事业单位，开展“热血传递爱心”活动。2020 年

12 月 31 日，徐州市铜山矿乡关系协调中心党支部

联手中建一局徐州高新区项目和中共徐州市委党校

迁建项目党支部，在铜山万达献血屋累计献血 5200

毫升。无偿献血迎新年，热血暖冬庆元旦，两个支部，

一群党员，上演着平凡者最仁义的善举。

从 2014 年开始，惠本杰带动身边的同事和朋

友一起无偿献血，至今已捐献 160 余人次、总量

56000 余毫升的鲜血。他们用实际行动传递着社会

正能量，诠释着责任担当，践行着初心使命；他们

弘扬着“人道、博爱、奉献”的红十字精神，用自

己的鲜血为生命续航接力，用实际行动奉献一份暖

阳！

“血液是生命的源泉，献出的是爱心，托起的

是生命！浓浓爱心化作汩汩热血，殷殷热血传递生

命希望，款款真情汇聚人间正道。”在无偿献血公

益之路上，惠本杰和他的伙伴们常说到这句话。惠

本杰也用多年如一日的实际行动，诠释了人间的真

情与温暖，传播了社会主义精神文明新风，用爱心

点燃生命的希望之火。

坚持做好事慢慢成了一种习惯。

惠本杰和他的同事及朋友们，用

自己的公益善举，也影响了周围

无数的人，成为光荣的无偿献血

志愿者。

Consistently doing good 
deeds slowly becomes a habit. 
HUI Benjie together with his 
colleagues and friends have 
also influenced countless people 
around them to become honorable 
blood donation volunteers.

热血传递爱

CHAN Suiki: A Passion for Charity

陈瑞祺，又名祯祥，1885 年出生于广东新会。7 岁开始在家乡接受初级教育，

13 岁前往香港读书，19 岁开始随父亲在香港、越南经营米业。

熟悉米店生意后，他在越南开设了广和兴、广中兴米业公司和碾米工厂。父亲去

世后，陈瑞祺全面接管了家族在香港、越南的米店业务，并着手进行改革、扩大。

为解决市场供应问题，他购置了黄石公号货船，常年往返越南与香港之间运送大

米。凭借着他的毅力和才智，米业公司迅速发展壮大，陈瑞祺本人也成为香港米商中

的巨头。1936 年，他又成立了正心有限公司，经营房地产。

陈瑞祺自幼受到父亲陈澄波“邦乡乃家之源，富贵切不可忘之”的训诲，虽身居

香港、越南，却一直心系家国，乐善好施，尽己所能帮助贫苦百姓。1914 年，家乡

因械斗导致数千民房被焚毁，他捐出巨资帮助乡亲重修房屋，恢复家园。此后，他还

长期为贫苦乡亲按月发钱发粮，一发就是 40 余年。

抗日战争爆发后，陈瑞祺以国家民族存亡为己任，不仅命人把黄石公号货船开

回祖国用于堵塞长江口，构筑防线，还多次从香港运送大米及衣服等物资到内地，发

□  梁雅婧 By: LIANG Yajing

陈瑞祺：心系家国  热心慈善
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国际视野International Perspective

New Initiative: The Role of Social 
Workers in Advancing a New Eco-

Social World

新倡议：

社会工作者在推进新的
生态社会世界中的作用

2022 年世界社工联合会大会通过了一项新倡议：《社会工作者在推进新的生

态社会世界中的作用》（以下简称《倡议》）。国际社工联指出，世界正面临着前

所未有的社会和环境危机：气候变化、大流行病、持续的不平等、国际上在地缘政

治层面缺乏共识，以及冲突加剧等危机交织在一起，通过经济、社会、情感和生态

挑战的急剧增加，对人们及其社区产生了深刻的影响。

新冠疫情给人类造成了巨大痛苦，尤其对于贫困人口和困难群体来说，它暴露

了社会、健康和经济层面上根深蒂固的不平等现象。

《倡议》旨在通过共同建立一个新的生态社会世界，以确保为全人类和每一代

人都建立一个可持续和更公平的世界。

《倡议》充分肯定了以下几点：

1. 扩充 1996 年社会工作者联合会人权政策和 2014 年全球化与环境政策；

2. 阐明并支持发展社会工作者联合会关于在整体人权框架基础上共同建

设一个新的生态社会世界的立场；

3. 呼吁各国政府采取具体行动和有效措施，确保建立一个更加可持续发

展和公正的世界。

□  屈思源 By: QU Siyuan

放 给 苦 难 同 胞。

1948 年，陈瑞祺

又在家乡修建了

“慈贤孝”医院，

为前来就诊的乡

亲 赠 医 送 药。 广

东、 山 东、 河 南

等 地 发 生 水 灾、

旱 灾 后， 他 也 十

分 关 心， 派 人 前

往灾区捐钱捐物。

陈 瑞 祺 十 分

关注祖国的发展。

他认为教育落后

是导致国弱民贫

的主要原因之一，

必须大力发展教

育， 改 良 汉 字，

提 高 国 民 素 质。

1927 年，陈瑞祺

在家乡创办以其

父命名的第一所

小学——澄波第一小学，随后又创办了澄波第二小学，并不断完善学校的基础

设施建设。

20 世纪 30 年代，陈瑞祺先后在广州、佛山、江门和港澳等地区创办 20

余间澄波义校，学校的一切开支由他个人负责，所有学生都可以免费就读。在

他创办的学校接受教育的学生达几十万人。

1933 年，经过长期的努力探索，陈瑞祺和儿子在陈澄波创造的“道汉字体”

基础上发明了一种更易学、易记、易写的拼音新字“道字”，出版了《道汉字音》

字典，并先后在广州、香港、新会等地的学校推广，让更多人能够识字，普及教育。

陈瑞祺还一心振兴民族工业。他提出，轻视科学工艺，无补民生，要使用

现代技术，发展现代工业。1936 年，经过多年的苦心钻研，陈瑞祺和儿女成功

研制出了人造丝、棉、麻、玻璃等材料，以及风热油、风寒油、霍乱散等药品，

并将这些药品赠送给贫苦的病人。

陈瑞祺一生为国、为乡、为民做了很多好事，深受人们敬仰。而他本人的

生活却十分俭朴，经常穿着布衣布鞋，跟工人一起吃饭；私人汽车虽多次维修，

也不肯更换。他做的慈善公益事业也从不以他个人的名义，只用“陈正心堂”

为记。

1950 年，陈瑞祺病逝。子女继承他的遗志，爱国爱乡，积极投身祖国教

育和公益慈善事业，持续造福桑梓。

陈瑞祺一生为国、为乡、

为民做了很多好事，深受

人们敬仰。而他本人的生

活却十分俭朴，经常穿着

布衣布鞋，跟工人一起吃

饭；私人汽车虽多次维修，

也不肯更换。

CHAN Suiki has done 
many great things for the 
country, his homeland, 
and for the people, and is 
highly respected by all. 
He lived a very frugal 
lifestyle, often wearing 
cotton clothes and shoes 
and eating with workers. 
Even though his car had 
undergone several repairs, 
he refused to buy a new 
car.
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新一任国际社工联主席 约阿希姆·蒙巴 (Joachim Mumba) 在 2022 年世界社会工作者大会发表讲话

社会工作者在知识、职业道德和价值观的驱动下，通过参与、支持不同的社区，

尊重与社区的互惠关系，以促进人权、经济、环境和社会正义。

Social workers are driven by knowledge, professional ethics, and values 
to promote human rights, economic, environmental, and social justice 
by engaging, supporting diverse communities, and respecting reciprocal 
relationships in communities.

《倡议》指出，随着共建一个新的生态社会世界的迫切需要，以及全球群众运

动的发展，全球社会工作者的参与也在不断增加。随着气候变化、大流行病、环境

破坏、冲突和全球不平等（包括缺乏社会保护系统）的危机日益严重，削弱了人权

和环境权利，这使得社会工作者在解决诸多问题中发挥了关键作用。

社会工作者在知识、职业道德和价值观的驱动下，通过参与、支持不同的社区，

尊重与社区的互惠关系，以促进人权、经济、环境和社会正义。

社会工作者通过微观与宏观、政策与实践层面的参与，共同建立伙伴关系、创

造机会，支持和建立可持续发展的社会实践，致力于建立一个新的生态社会世界，

以保障所有人的权利，没有人被遗弃。不论在社区或是政府内工作的社会工作者，

都共同设计和建立社会、保护环境、发展政策，以对抗复杂的危机。

《倡议》声明，世界需要新的政策、社会契约和实践，以促进合作，为人类的

可持续性发展建立安全和信心。社会工作行业是全球行动、区域和全球发展战略的

重要利益共同体和合作伙伴。

《倡议》提出，生态社会方法要求在可持续发展的 5 个方面采取行动，即人民、

地球、繁荣、和平和合作。国际社会工作者联合会对这些内容进行了扩展：

人 民。 根 据 联 合 国 可 持 续 发 展 目 标（Sustainable Development Goals，

SDGs）的核心，“没有人被遗弃”必须成为所有政府决策的核心，以确保所

有人的人权。国际社会工作者联合会认识到，为了实现权利，需要我们所有

人来保护尊严和对他人的尊重。

地球。生态社会方法认识到人类是生态系统的一部分，人类和环境的福

祉是相互关联的。气候行动必须优先听取世界各国人民的意见和建议。国际

社会工作者联合会和全球社会工作者，尊重本土智慧，坚持平等合作，以实

现生态社会世界的目标。

繁荣。必须批判性地审查社会经济结构、实践和生活方式。国际社会工

作者联合会将不断推进对“繁荣”含义的理解，从单纯的经济增长向社会可

持续发展转变。只有这样，全球经济才能朝着更可持续、更包容和更公平的

方向发展。

和平。生态社会方法是自下而上的，即相对于全球公平、和平和可持续

发展来说，个人的利益是次要的。国际社会工作者联合会认为，在“全球公民”

的大背景下，各国应秉承相互尊重的原则，创建一个尊重文化多样性的世界，

为可持续发展及和平创造基础。

合作。联合国可持续发展目标（SDGs）呼吁加强全球团结的精神。对社

会工作者来说，合作始于尊重差异和多样性，以公平为中心，通过倾听和理

解对方 , 来促进合作。国际社会工作者联合会将促进知识互通和见解分享，在

合作中工作，以公平为中心，为可持续发展提供解决方案。
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丁胜利：用青春助力乡村振兴
DING Shengli: Revitalization of a Village 

with the Power of Youth
□  彭茜 / 熊强 / 李永琴 By: PENG Qian / XIONG Qiang / LI Yongqin

今年 4 月，在四川省内江市朝阳镇黄桷桥村，芍药花竞相盛开，美景如画，吸

引了众多游客前来赏花游玩。“以前没有人来我们村旅游，现在不一样了，村里的

产业搞得好，黄桷桥村也成为旅游景区了。”谈起村里近年来的变化，丁胜利感触

很深。

丁胜利是黄桷桥村的村支书，同时也是村里的致富带头人。近几年，丁胜利带

动当地村民发展白乌鱼养殖致富增收，为乡村振兴建设贡献青春力量。

回乡养殖白乌鱼 带动村民共同致富

丁胜利是黄桷桥村 4 组村民。2005 年，18 岁的他背着行李远走他乡，到过昆明、

深圳，修过货车、贴过车贴，也开过早餐店和手机维修店，尝尽生活百味。

2013 年春节，丁胜利回乡探亲。“一次聚餐时，一个朋友无意中提到白乌鱼

价格比较贵，建议我回来养殖白乌鱼。”丁胜利回忆说，朋友的话让常年漂泊在外、

社区之星Model Social Workers

《倡议》强调，国际社会工作者联合会将努力实现如下目标：

◎ 共同设计和建设全球紧急行动，以实施可持续发展目标的5个方面：人、

地球、繁荣、和平和合作。

◎ 促使政府和其他主要利益集团承认社会工作者是这一全球行动的关键

伙伴，具有作为变革推动者的作用。

◎ 将新的生态社会世界的原则纳入社会工作教育。

◎ 将社会保护系统从事后反应性系统转变为事前预防性系统。在自然灾

害、环境退化和大流行病发生之前为社区提供支持，使他们有能力更好地抵

御突发灾难。

◎ 解决当前和历史上的不公正现象。

◎ 建立伙伴关系和盟友关系。与当地社区合作，共同确定建立一个公正

和可持续的发展目标。

◎ 由政府和相关协会领导，制定政策并直接实践于整体人权框架的生态

社会倡议。

◎ 通过创造可持续的经济体系和环境体系，彻底消除贫困，不让一个人

被落下。

2022 年世界社工联合会大会
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2016 年，丁胜利成立了瑞杰水产养殖专业合作社，目的是让同村村民能加入

进来，以资金或者土地的形式入股，共同致富。至今，合作社已吸纳 160 余人加入，

提供了 18 个就业岗位。

当选村支书 用青春助力乡村振兴

春暖花开，瑞杰水产养殖专业合作社的“鱼菜共生”大棚内一片生机盎然，水

池里成群的白乌鱼畅游嬉戏，池边种植槽里的各类绿植长势喜人，工人们正忙着管

护栽种的芹菜、空心菜、薄荷……

2021 年，瑞杰水产养殖专业合作社通过“鱼菜共生”模式，实现了种养殖生

态循环。鱼池里的水经水循环系统流进种植槽，鱼的排泄物和饵料残渣经微生物分

解，转化为蔬菜生长所需的营养物质。蔬菜将养分吸收完毕，净化后的水再次回到

鱼池中，形成“鱼肥水 - 菜净水 - 水养鱼”的生态循环系统。“对比传统养殖种植，

‘鱼菜共生’系统减少了用土需求和种植、养殖过程的环境污染，实现了零排放，

是一种可持续循环型的低碳生产模式，同时满足了消费者们对食品安全的需求。”

丁胜利介绍。

经过几年的发展，丁胜利的鱼塘已经从 2 亩扩大到 70 余亩，从最初的 5 个鱼

塘发展成现在的 60 多个鱼塘，成品鱼产量达到 10 万斤，销售额达到 200 余万元。

白乌鱼养殖成了村里乃至全镇的特色养殖业，丁胜利也成了村里的白乌鱼养殖技术

专家，不少养殖户都是从他手里学习的技术。2021 年 1 月，丁胜利获得村民和党

组织信任，当选为黄桷桥村的村支书。

如今，黄桷桥村已经成为内江市有名的白乌鱼养殖村，今年初，黄桷桥村两委

依托白乌鱼产业，结合交通区位优势，以“专合社 + 村集体”模式，通过土地入股

项目，引进优质业主，打造了“食有田”农文旅融合综合体，在深耕白乌鱼产业的同时，

使村集体经济得到不断发展壮大，带动周边村民就近就业，实现共同致富增收。

“自营业以来，‘食有田’家庭农庄吸纳了周边 17 名村民就业，每逢节假日

及周末等人流量大时，农庄还为村民临时提供额外的非固定用工岗位。”丁胜利说。

看着漫步在村道赏花的游客，丁胜利感叹道：“最初的想法很简单，就是能和

家人在一起。后来产业有了发展，又想着带动更多的村民一起发展，现在目标是把

整个村都搞好，为乡村振兴建设贡献自己的力量。”

白乌鱼养殖成了村里乃至全镇的特色养殖业，丁胜利也成了村里的白乌鱼养殖

技术专家，不少养殖户都是从他手里学习的技术。

White Northern Snakehead fish farming has become the villageʼs and even 
the townʼs specialized farming industry; DING Shengli has also become the 
villageʼs White Northern Snakehead farming technology expert. Many farmers 
picked up their skills from him.

时常思念家中父母妻儿的他萌生了回乡养殖白乌鱼的想法。

他想，自家正好有两口鱼塘常年荒废着没用，不如回乡养殖白乌鱼。于是，丁

胜利便找到父亲商量，和父亲交流了自己的想法。“你想做，就放手去做吧。”在

得到父亲的支持后，丁胜利信心倍增。当年，他便回到黄桷桥村修建了 2 亩鱼塘，

投了 1 万多元，买了 5 公斤多的种鱼、数万只白乌鱼苗，以及抽水机和氧气机。

“3 个月时间，就卖了 8 万多元。”第一年养殖就取得了成功！可观的收益令

丁胜利喜出望外。2014 年，丁胜利一鼓作气扩大养殖规模，又购买了 2 万多元的

白乌鱼苗。

但在第二年，丁胜利栽了跟头。由于缺乏经验，在一次给鱼塘消毒的过程中，

丁胜利多放了药水，“不到半个月，所有的白乌鱼全都死在了鱼塘里。”

为了学好白乌鱼的养殖技术，丁胜利抓住机会，积极参加相关部门组织开展的

农业种养技术培训、新型农民培训、职业经理人培训。2015 年，他又投入 1 万多元，

买了近 50 公斤种鱼、10 余万条白乌鱼苗。靠着科学的养殖方法，丁胜利这一年所

赚取的利润突破了 10 万元。

内江市市中区朝阳镇黄桷桥村白乌鱼养殖基地



62 

 

  社区之星·Model Social Workers Model Social Workers·社区之星 

 

  63

居住在横堤社区的孙某，让杜玉龙费尽心思。数年前，孙某在朋友聚会时开始

吸食海洛因，被强制隔离戒毒。2016 年 10 月期满释放后，孙某消极自闭，不与外

人交往，对禁毒社工十分抵触。杜玉龙多次前往横堤社区，通过他的邻居、亲友，

辗转多次，才摸清孙某的住处，但孙某闭门不见。

杜玉龙心想，不能硬来，只能软磨。不论刮风下雨、烈日暴晒，只要有时间，

他就在单元楼下守着，见到孙某就上前劝说，聊家常，希望帮助他早日过上正常生活。

孙某被杜玉龙的真诚和耐心打动了，2017 年 1 月 3 日，他主动来到中心戒毒社区，

做了第一次尿检。此后，他主动向杜玉龙倾诉生活中遇到的烦恼。2019 年，当得知

他妻子因病住院，孩子生活学习开销大，经济陷入拮据时，杜玉龙和同事们一方面

联系社区资源、江汉管家开展帮扶，同时推荐他参与相关部门组织的就业技能培训。

2020 年 4 月，在北湖街中心戒毒社区的推荐下，孙某来到环卫所当起了洒水车司机。

他表示，虽然现在的工资不高，但是足够养活家庭，妻子孩子见我有了工作有了收入，

也很开心，生活终于有了盼头。如今，虽然规定的帮扶已经结束，但杜玉龙还时常

约孙某一起游泳跑步，锻炼身体。

令杜玉龙印象深刻的帮扶对象，还有 80 后小陈，他是富二代，却因交友不慎

吸食新型毒品染上毒瘾。为了吸毒，他挥霍掉了父亲给的数套房产，变卖了名下的

豪车，最后一次被强制戒毒，出租屋内甚至连一件像样的家具都没有，以前称兄道

弟的那些朋友，也都不再理会他。

2018 年初，小陈从强戒所回来，父亲带着他来到中心戒毒社区寻求帮助。杜

玉龙感觉到这个年轻人本性不坏，只是因为吸毒被多家用工单位拒绝后，心里有些

自卑。为此，杜玉龙持续数周上门给小陈做心理辅导，小陈也把杜玉龙当做大哥看待，

表示无论是脏活累活都愿意干，只要能够有份工作。

杜玉龙多方奔走沟通后，最终在一家公司为小陈谋得了一份做保安的工作。小

陈做事一板一眼、细致认真，得到了领导的认可。2019 年底，小陈告诉杜玉龙，因

为工作表现突出，已经成为了新公司的副总，还获得一部分股份，现在虽然很忙碌

但是过得更踏实。

杜玉龙不断总结完善禁毒帮扶工作方法，最终形成了“杜玉龙禁毒四人工作

法”——“将心比心似亲人、困难帮扶贴心人、全程陪同守护人、回归社会引路人”。

杜玉龙不断总结完善禁毒帮扶工作方法，最终形成了“杜玉龙禁毒‘四人’工

作法”——“将心比心似亲人、困难帮扶贴心人、全程陪同守护人、回归社会

引路人”。

DU Yulong constantly summarizes and improves methods to promote anti-drug 
abuse and finally formed the “Du Yulong anti-drug abuse four-person work 
methodˮ—“Treat them like relatives, care for them through difficult times, 
accompany them like guardians throughout the entire process and lead them 
back to societyˮ.

他酷爱马拉松，常常身穿胸前印有“中国国家禁毒委员会”标志、背后印有“江

汉禁毒”四个大字的红色背心，出现在武汉马拉松、香港马拉松、宜昌马拉松的赛

场上，吸引了人们的关注。他就是武汉市江汉区北湖街专职禁毒社工杜玉龙。

5 年来，杜玉龙先后帮助 10 多名戒毒人员回归社会，其中一人因为工作成绩

突出，当上了公司副总。他深耕禁毒工作，先后被评为“2017 武汉市最美禁毒专

职社工”、“2018 武汉市最美禁毒社工”。

5 年帮助 10 多名戒毒人员回归社会

杜玉龙于 2016 年 11 月来到江汉区北湖街中心戒毒社区，他发现，不少社区

戒毒康复人员不按时来报到、尿检，甚至完全拒绝社工帮扶，处于失联状态。当杜

玉龙找到他们时，时常被怼：“你们吃饱了没事做吗？要来骚扰我的生活。”“我

吸食了就没有人身自由了吗？”

杜玉龙并不气馁，带领同事们经过两个多月的艰苦排查，分类整理各类吸毒人

员台账，对经常脱管的吸毒人员逐一标注，打电话、走访物业、联系亲友、查询社

区低保等方式，逐一建立联系。社区戒毒康复人员逐渐打消了顾虑，开始主动参与

中心戒毒社区的各项活动，愿意来尿检、访谈。

□  吴昌华 / 张斌 By: WU Changhua / ZHANG Bin

杜玉龙：为爱奔跑的禁毒社工

DU Yulong: Anti-Drug Social Worker Runs for Love
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在广东东莞市凤岗新年音乐会上，3000 人齐

唱《我和我的祖国》；在广场舞大赛上，2000 人

齐跳《我们都是追梦人》; 在非遗传承结营仪式上，

300 名演员展示客家山歌、麒麟舞、粤曲的魅力 ;

在全国红色讲解员大赛上，凤岗红色旅游让更多人

了解……

作为一名文艺志愿者，韩萃萃在扎根基层的

13 年时间里，策划举办一系列文化活动，用文艺践

行“以精品奉献人民，以明德引领风尚”。 

树品牌，打造特色精品文艺项目

上下翻飞的麒麟，欢快喜庆的客家山歌，亲子

其乐融融地包着客家萝卜粄，这是韩萃萃在东莞市

文物保护单位纂香书室组织举办的“留莞过大年 凤

岗是我家”活动，有 160 对留莞过年的家庭参与客

家民俗的体验，了解凤岗客家年文化，为留莞过年

的群众送去了温暖。

文艺志愿者们还创新举行街头艺术汇演，通过

客家山歌、粤曲、吉他弹唱、小型交响乐、舞蹈、

键盘音乐、古筝、架子鼓、志愿者专场等 9 场演出，

用接地气的活动把艺术下沉到群众身边，表达梦圆

小康的喜悦。

韩萃萃围绕庆祝建党 100 周年、新中国成立

70 周年、改革开放 40 周年等重大主题，策划了客

家山歌、麒麟舞、粤曲、少儿舞蹈比赛、书画摄影

展等品牌活动。

凤岗镇新年音乐会是东莞市镇街里第一个做交

响音乐会的，韩萃萃把管弦乐人才聚集起来，传播

高雅音乐。她还记得音乐会结束后，一位陌生人送

了束花对她说：“谢谢你，让我们接触到高雅艺术。”

HAN Cuicui: A Song for the Masses□  国宏 By: GUO Hong

韩萃萃：一束芬芳洒万家

为发挥杜玉龙示范引领作用，进一步提升禁毒工作实效，北湖街于 2018 年成立了“杜

玉龙禁毒工作室”。成立以来，杜玉龙带动党员和众多禁毒志愿者奋战在基层禁毒

工作的第一线，团队发展壮大到 30 人，先后帮助 12 名吸毒人员实现了再就业，帮

助 15 名吸毒人员申请到廉租房、公租房，60 次帮助吸毒人员申请临时救助。

永远爱奔跑的禁毒人

在日常工作中，杜玉龙还经常遇到一些长辈来求助，拿着一些“新奇”的食品，

来询问孩子是不是吸毒了。杜玉龙感觉到有必要通过更广泛的形式，宣传禁毒工作。

业余时间，杜玉龙热爱马拉松运动，因为他觉得坚持马拉松运动需要非凡的毅

力，这与戒断毒瘾有异曲同工之妙。同时，也可以向吸毒人员分享经验故事，指导

他们加强锻炼强健身体。为展现禁毒工作风采、发扬禁毒社工精神，杜玉龙将禁毒

工作融进了马拉松比赛。2017 年 11 月 5 日，他身穿胸前印有“中国国家禁毒委员

会”标志、背后印有“江汉禁毒”四个大字的红色背心，参加了宜昌国际马拉松比赛，

用时 3 小时 56 分跑完 42.195 公里全程马拉松比赛。在武汉马拉松、香港马拉松……

总能见到杜玉龙身披禁毒战袍的身影，“江汉禁毒，为爱奔跑”的身影吸引了媒体

的关注。

杜玉龙说，马拉松赛事所倡导的“健康”“阳光”“活力”的理念与“拒绝毒

品危害，健康阳光生活”的禁毒精神一脉相承。依托赛事开展禁毒宣传，既能凝聚

提升禁毒工作的向心力和积极向上的精神面貌，又能把“拒绝毒品，健康生活”的

理念向广大人民群众进行展示，可谓健身与禁毒宣传两不误。

杜玉龙在工作中



66 

 

  五社联动·The Five Powers of Community The Five Powers of Community·五社联动 

 

  67

来自残疾人康复中心。

每年，韩萃萃都组织文艺志愿者走进残联，为

他们排练合唱，教授非洲鼓和古筝等简单乐器。韩

萃萃在凤岗镇各社区设立 5 个“文艺之家”，为社

区居民提供摄影、书画、舞蹈等课程，还组织成立

文艺志愿者舞蹈队、旗袍队、合唱队，参加东莞市

各类比赛，培养了一大批艺术骨干。

2020 年文艺志愿者排练的《麒麟出盛世》获

得广东省第六届麒麟舞大赛金奖，《山歌点赞共产

党》获得东莞市委组织部“对党说说心里话”二等奖。

她用文艺为空巢老人、留守儿童、农民工和残疾人

送去关爱和温暖。

赠人玫瑰手有余香，韩萃萃用她的文化公益精

神践行着社会责任，用文艺志愿活动温暖社区的每

一个小家庭。

凤岗镇是中国客家山歌之乡，客家山歌和麒麟舞

是广东省级非物质文化遗产，用传承非物质文化

遗产形式宣传爱党爱国思想，是韩萃萃的一种创

新。

Fenggang Town is the hometown of Chinese 
Hakka mountain songs. Hakka mountain songs 
and Qilin dances are a part of the intangible 
cultural heritage at the provincial level in 
Guangdong. HAN Cuicuiʼs innovative idea 
promotes the love for the Party and patriotism 
through intangible cultural heritage.

留莞过大年 凤岗是我家

促传承，推动非遗文化活化利用

麒麟舞夏令营结营仪式上，一位学员家长代表

说：“这次不仅学到了麒麟舞技法，韩老师还给我

们讲了客家建筑，麒麟舞的起源，还学到了洪家拳，

真的受益匪浅，这是真正的文化人。”

韩萃萃的文化传承课，学生总是听得津津有味，

下课还会围着她好奇的问问题，客家山歌、麒麟、

粤曲传承人公益夏令营品牌已成功举办 5 届。

凤岗镇是中国客家山歌之乡，客家山歌和麒麟

舞是广东省级非物质文化遗产，用传承非物质文化

遗产形式宣传爱党爱国思想，是韩萃萃的一种创新。

几年来，举办了唱支山歌给党听客家山歌会、麒麟

贺新春、粤韵歌盛世等各类活动十几场。她还开展

非遗项目申报，成功推荐一批省市级非遗项目和传

承人。她还让客家山歌、粤曲志愿者走进全国 4A

景区龙凤山庄，让更多游客感受非遗文化。客家山

歌创作基地被授予“东莞市重点文艺创作基地”，

客家山歌进校园项目获得 2019 年莞脉传承非遗进

校园十大示范案例。

战疫情，以艺抗疫汇聚正能量

东莞疫情突如其来，韩萃萃接到宣传戴口罩的

任务后，她用 2 个小时写出了一首客家山歌五句板

《坚决打赢防疫战》。客家山歌是本土老年人喜闻

乐见的形式，这首歌一经推出，便通过视频和音频

形式每天在全镇大街小巷广播。

韩萃萃还创作了《念好复工防疫经》、《一起

苗苗苗》、《验核酸》、《积极抗疫验核酸》等客

家山歌，助力全社会做核酸打疫苗，推进复工复产。

为了响应政府“在家也是战斗”号召，韩萃萃录制

了 30 期文艺教学视频，在“客侨文艺”公众号推

出“跟着志愿者学文艺”栏目，每天发布一个教学

视频。邀请书法美术志愿者创作 50 余幅作品，推

出了《翰墨集众志 同心战疫情》专刊，邀请音乐家

志愿者创作 20 余首抗疫歌曲，用艺术鼓舞人心。

育人才，培养文艺骨干力量

在一场“走向我们的小康生活”展演上，排练

了半年的《感恩的心》特别引人注目，因为演员都

文艺志愿者
现场演奏红
旗颂党恩
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体检等一系列环节。朱慧伶也办理了休学一年的手续。8 月 31 日，开学的

前一天，当她的很多同学正忙着奔赴学校的时候，她来到了这次志愿服务

的地点：广东茂名市信宜北界镇。

山区的风景令她非常熟悉，仿佛来到了小时候生活的家乡。她在心里

许下了这样的愿景：“既然选择了田野，就要让田野开出鲜花。”

朱慧伶服务的北界镇中心学校下辖 3 所中学、32 所小学和教学点以

及两所幼儿园。因为人手不够，她到这里后的前两个月，工作几乎都是围

绕着全镇的学校进行。尽管在中心学校的工作量已接近饱和，但朱慧伶仍

然有自己的想法：“我想下沉到最基层的地方，去服务最基层的人。”于是，

朱慧伶在做好工作部署后，申请到一所村小驻点。

由于师资缺乏等原因，农村的学校仍然是语数英三科的天下。朱慧伶

萌生了要给孩子们传授社工知识的想法，她成功申请每周在每个班开设一

节社工课堂。

在课堂上，她教孩子很多课本之外的知识，比如她给孩子们开设了情

绪管理课、法律小课堂等。在情绪管理课上，她让孩子们通过情绪猜诗词

游戏认识情绪，通过情绪转盘去感受发生情绪的环境，还通过画画来表达

情绪；在法律小课堂上，她带孩子通过“AR 看法院”的程序认识法院和

法律的庄严，并用小视频配合讲解了未成年人保护法等法律知识。

乡村学校的小图书室重现生机

在支教的一年里，最让朱慧伶有成就感的，莫过于让尘封许久的村小

学图书室重现生机。

当朱慧伶最开始来到这所学校时，小小的图书室里只有一个大书架以

及不多的桌椅。书架上散放着为数不多的书籍，书的封面褪去了颜色，有

些书的书页甚至已经发黄。朱慧伶决定要重建图书室。

经过朱慧伶的努力，图书室

共 收 到 爱 心 图 书 1184 本，

还筹集爱心捐款 5512.66 元，

她用这些捐款购买了 600 本

图书。图书室终于再次成为

孩子们最爱的学习场所。

Through ZHU Huilingʼs 
efforts, the library received 
a total of 1,184 books and 
also raised 5,512.66 yuan in 
donations, which she used 
to purchase 600 books. The 
library has finally become 
the childrenʼs favorite place 
to study again.

朱慧伶作为志愿者代表发言

ZHU Huiling: Becoming a Volunteer Theacher

2021 年底，来自广东外语外贸大学社会工作专业的硕士研究生朱慧伶，因为

表现突出，获得了第十三届中国青年志愿者优秀个人奖。

朱慧伶于 2020 年 8 月到 2021 年 7 月，参加了为期一年的广东大学生志愿服

务西部（山区）计划“一校一社工”专项。她来到位于粤西山区的茂名信宜北界镇，

通过自己专业的知识，陪伴山区学校的孩子快乐成长，因为她的努力，为山区增添

了不一样的色彩，她也因此书写了别样青春。

“爱心姐姐”为孩子带去别样课堂

成长在粤北山区的朱慧伶，曾经就读于一所由爱心人士捐助的希望小学。朱慧

伶在学校里学到了很多知识，让她看到了更广阔的世界。学校的老师常常教导朱慧

伶要学会感恩。还在读书时，朱慧伶就对小伙伴说，“长大以后我也要去山区帮助

小朋友。”而这个梦想，在 2021 年的 8 月成为了现实。当时，广东志愿者公众号

的一条关于山区计划志愿者招募的信息引起了她的注意，在了解到山区计划的工作

内容后，正就读社工专业研究生的朱慧伶马上报名。

因为在大学时有过社工经验，朱慧伶顺利被录取。很快，她就完成了岗前培训、

□  刘晓 By: LIU Xiao

朱慧伶：支教青年的别样青春
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“Baby Swan Project” : The Power of the Family
□  万里 By: WAN Li

“鹅宝计划”：看见“家庭力量”

助力劳动者子女教育

“爸，我收到湖南大学的录取通知书了！” 对于保洁师曹玉海来说，去年儿子

收到了湖南大学的录取通知书这天，是自己最开心的日子。

儿子考上了好大学，第一季“鹅宝计划”的奖学金也送来祝福，平日里不善言

辞的曹玉海高兴地说道，“女儿争气，在南京航空航天大学马上就要毕业了，儿子

也被心仪的大学录取。看着孩子们这么有出息，这些年再辛苦也是值得的。”

还有无数个像曹玉海一样为子女奋力前行的 “保洁”家长。

保洁员刘秀军和儿子（考入北京航空航天大学）接受采访

五社联动The Five Powers of Community

她将筹集图书的文章发布在公众号上，受到很多爱心人士的关注，她还在朋

友圈里发起爱心接龙。朱慧伶通过链接广东外语外贸大学、韶关学院等多个高校青

年志愿者协会的力量，并对接广东的多所小学，号召他们以集体的形式给村小学图

书室捐书。经过朱慧伶的努力，图书室共收到爱心图书 1184 本，还筹集爱心捐款

5512.66 元，她用这些捐款购买了 600 本图书。图书室终于再次成为孩子们最爱的

学习场所。

为引导孩子们在实践中理解志愿者精神，朱慧伶还在学校里培养了几个小志愿

者，建立村小图书管理员志愿服务队，朱慧伶希望这小小的图书室，能成为他们通

向外部世界的一条大道。

受此启发，她利用新媒体链接社会资源，先后帮助 6 所村小重建了图书室。与

此同时，朱慧伶发挥社工专业优势，为乡村孩子们提供专业的驻校服务和心理支持，

包括儿童性教育、困难群体关爱、生命教育等课程，直接服务三万多人次，策划及

开展关爱留守儿童活动 100 余场。

朱慧伶的个人事迹被广东卫视、《羊城晚报》等媒体报道。面对这些成绩，朱

慧伶非常淡然，她说：“我只是用自己小小的力量去发一点光。”谈到未来，她对

社工这个职业充满了期待：“我的身后是一片金黄的稻田，我以后也会有自己的稻

田。”

朱慧伶通过绘画提高孩子们自我保护的意识
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平台为这些优秀的“鹅宝”提供 5000 元奖学金，并为平台劳动者提供 5 天假

期及职业进阶培训课程，为他们提供工作与生活的双重关怀。

The platform provides outstanding “Baby Swansˮ with a scholarship of 5,000 
yuan, and provide workers with 5 days of annual leave and career advancement 
training courses in order to achieve good work-life balance.

平，让劳动者对自己的职业价值更有认同感。

不仅如此，在“鹅宝计划”推出之前，平台就已经在职业赋能、住宿

和教育等方面为劳动者提供了全面保障，让劳动者在工作中获得更多“家

庭价值”的实现。

平台为劳动者提供了高阶培训，通过全国性培训基地、线上课程以及

高校合作等方式，家政阿姨们可以不仅仅只是“阿姨”这一个角色，而是

通过技术、知识的提升为职业晋升打开更大的空间，甚至华丽转身成为高

端型管理人才。

平台在对劳动者的生活保障上也提供了全方位贴心服务。对于优秀的

“严选阿姨”，公司提供环境舒适的蓝领公寓，让劳动者下户期间有“家”

可回。此外还有优秀劳动者评选、医疗救助计划等福利项目，实实在在为

劳动者着想，让大家能安心工作，努力拼搏。

“鹅宝计划”是国内首个关注家政劳动者子女教育发展的公益项目，也是某家

政服务平台劳动者关怀保障体系——“天鹅计划”的重要组成部分，该计划旨在助

力家政劳动者子女教育发展，为他们提供更多的保障与支持。该项目自 2021 年 7

月启动以来，收到了来自平台上保洁、保姆、月嫂等各个服务岗位上劳动者的申报，

最终入选“鹅宝计划”的平台劳动者子女，都获得了资助。

平台为这些优秀的“鹅宝”提供 5000 元奖学金，并为平台劳动者提供 5 天假

期及职业进阶培训课程，为他们提供工作与生活的双重关怀。未来，还将为获得“鹅

宝计划”奖学金的子女们提供在校期间的实习机会和毕业校招“绿色通道”。

“鹅宝计划”获奖家庭代表刘秀军的儿子以 633 分考上北京航空航天大学。作

为平台第一批保洁师，刘秀军见证了家政行业发展与变化的同时，也通过自身努力

提升了生活质量和孩子的教育保障。

“我对孩子最经常说的一句话是，不要求你太优秀，但是一定要做一个善良的，

努力的，懂得感恩的人。”6 年前，为了孩子们有更好的学习条件，刘阿姨开始从

事保洁师工作。如今，刘阿姨因为用户评价高、口碑好，服务技能优秀，已经成为

了平台上的保洁师小组长和带单师傅。“儿子也到了北京，以后可以经常抽时间见

面了”，刘阿姨笑着说，“现在日子也算是越过越好，越来越有盼头了。”

第二季的“鹅宝计划”已于近日启动，除延续第一季的高考奖学金以外，还将

设立针对小学、中学等特困生的助学金，公益款项总额超百万，守护更多家政劳动

者子女的上学梦。

为劳动者赋能

目前家政从业者的主力军大多为农村女性 , 在工作之外，家庭更是她们无法割

舍的生活领域，而在两地分隔的家庭中，子女的教育问题则成了每位父母最大的焦

虑。家政从业者的流动性高、稳定性不足，究其根本，正是由于不少劳动者时常需

要放弃工作转而返乡照顾家庭。因此，在进入家政行业之时，更多的劳动者对工作

的归属感、保障度提出了更高要求。

于是，越来越多的家政服务平台开始注意到劳动者的新需求，“鹅宝计划”、“天

鹅之星”等一系列品牌公益组合拳，为劳动者筑起了一片温馨家园。

 “鹅宝计划”设立天鹅基金激励劳动者和家庭同步成长，不仅帮助劳动者创造

出更稳定的社会生活环境，也让劳动者能更专心地投入到工作中，持续提升技能水
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真情助困帮扶  点燃更多人内心爱的火焰

随着公益活动次数的增多，越来越多的人加入

了梁玉芹的团队，“爱心传递公益联盟”的知名度

和影响力也不断提升。2014 年，“淮安市爱心传递

公益社”正式注册成立，梁玉芹也成了公益社理事长。

然而就在这时，梁玉芹及团队的做法却受到了一些

质疑。

志愿者林正忠介绍：“当时活动越来越多，影

响力越来越大，有人说我们作秀，有人质疑活动经

费的去向。”

面对这样的声音，梁玉芹只是一笑而过。她一

边坚持团队的各项公益活动，一边细化了公益社的

规章制度和活动流程，认真记录下每一笔捐款和物

资的来源和去向，做到每一笔捐赠都有据可查。

如今，梁玉芹的“爱心传递公益社”已经拥有

成员 980 多名。16 年来，她带领团队开展各类助学、

帮困、敬老等公益活动近千次，募集善款200余万元、

物资 260 余万元，受益人数超 3500 人次。

阳光开朗的杨辉是梁玉芹团队的一名志愿者，

工作之余，他总是积极参与团队的各种公益活动，

而就在几年前，他还曾经是他们的帮扶对象。

杨辉自小跟着爷爷奶奶生活， 2017 年，他考

上了大学却不肯去读，原因只是想为家里省下几千

元的大学学费。得知消息的梁玉芹心急如焚，冒着

雨上门劝说。在梁玉芹的鼓励和资助下，杨辉顺利

踏入了大学校门。大学期间，杨辉不仅成绩优异，

并且还在学校牵头组织了各种公益活动。如今走上

工作岗位的杨辉，也将自己得到的温暖回报给了社

会。

看到曾经的受助者变成助人者，梁玉芹的心里

有一种说不出的幸福。“我希望我们的公益活动像

火种一样，能够点燃更多人内心爱的小火焰。”梁

玉芹说。

授人以鱼不如授人以渔

在长年从事公益活动的过程中，梁玉芹了解到，

一些农村家庭因为极度贫困，住房条件非常差，孩

子的学业也受到很大影响。从 2013 年起，梁玉芹

在从事公益活动的过程中，

梁玉芹渐渐明白，公益活

动绝不是出钱捐物那么简

单，而是要用情去关爱、

用心去行动。

In the process of engaging 
in public welfare activities, 
LIANG Yuqin gradually 
understood that public 
welfare activities are never 
as simple as donating 
money or goods, but 
rather, they are about 
caring from the heart.

梁玉琴带领团队开展助学活动

LIANG Yuqin: Love Blossoms Like a Flower

今年春节，江苏淮安市淮阴区吴城镇二庄村的

留守儿童张婷婷，像往年一样，又收到了夏花阿姨

送来的爱心物资和新年祝福。

2011 年父亲突发疾病去世后，张婷婷姐弟三

人与年迈的爷爷奶奶相依为命。“夏花阿姨“的帮助，

为他们艰难的生活照进阳光。

被张婷婷亲切地称为“夏花阿姨”的志愿者，

名叫梁玉芹，是国网淮安供电公司淮阴营业部一名

普通的检验检测工，而她的网名“灿若夏花”，在

淮安则更为知名。作为淮安市爱心传递公益社的创

始人，十六年来，她带领团队奔走在淮安的城镇乡村，

用爱心和行动温暖着这座城市。

为了一个女孩的微笑  她走上公益之路

梁玉芹的公益之路，最初缘于网友的一则求助

信息。

2006 年，梁玉芹在一个 QQ 群里了解到，一

个叫小军的女孩，由于先天性唇腭裂，刚出生便被

亲生父母遗弃，收养她的养父母又都是残疾人。随

后梁玉芹一路打听，找到了小军家。踏进家门的那

一刻，她被眼前的景象震撼了，“屋里弥漫着油烟味，

房梁上结着蛛网，没有电灯，孩子只能靠煤油灯写

作业”。

从小军家回来后，梁玉芹久久不能平静，她暗

下决心，一定要尽自己的能力帮助这个命运曲折的

孩子。但是一个人的力量是微薄的，“爱心传递公

益联盟”QQ 群由此诞生。大家一起筹集了生活物

资和学习用品送到小军家，还在屋里接上了电线，

安装了电灯。“在夏花阿姨之前，从来没有人对我

这么好，这么关心过我。”小军说。

群友们的热心相助，渐渐温暖了小军的内心，

但如何才能让她过上正常人的生活，成了梁玉芹最

大的心结。直到有一天，她得知淮安市第一人民医

院承接了一个叫做“微笑列车”的公益项目，可以

免费为唇腭裂患儿做矫正手术。

梁玉芹和群友一起，将小军的情况整理成文字

和图片资料，经过近一个月的奔走，终于为小军争

取到了一个免费的手术名额。

如今的小军已经结婚生子，成了一个幸福的妈妈。

梁玉芹：生如夏花  为爱绽放

□  高洁 By: GAO Jie
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马邦博：养老服务的“头雁”风采
MA Bangbo: Leading Elderly Care Services

老人的第二个家

“我是 2013 年开始投入养老行业的，想创办

一所医养结合的养老院，让老人在这里既能够看病，

又能够养老，真正幸福地安享晚年生活。”马邦博说。

2013 年，秉承着心中的那份养老情怀，马邦博毫

不犹豫的拿出多年积蓄，创办了具有医养结合特色

的养老机构——瑞阳养老集团。

可创办养老院并不是一件简单的事情，马邦博

作为刚步入养老行业的“新手”，也是不断地碰壁，

但这些并没有动摇她为养老事业做贡献的心。2016

年 6 月，瑞阳养老院在中原区党委、政府的正确领

导和支持帮助下，正式成立了党支部。“我们当时

成立了 12 人的党支部，党员带头，工作起来不分

昼夜，亲自照料老人，给老人洗脚，陪老人聊天，

真正让老人感觉到这就是第二个温暖的家。”马邦

博笑着说。

河南瑞阳养老集团现已成为一家集机构、社区、

居家、线上四种养老形式为一体的综合养老服务机

构，总床位 1000 张，配套有瑞阳老年病医院和华

枫社工服务，承办中原区政府居家智慧养老呼叫平

台建设，承接中原区老年人助餐中央厨房运营和全

区孤寡老人集中供养服务。自 2013 年成立以来，

瑞阳养老已先后入住上千名老人，在线服务老人 2

万余人。

用心服务  悉心照料

在马邦博心中，养老院就是家。她常说对待老

人要有一颗善心和责任心。

“老人在养老院是否幸福，员工工作做的是否

到位，关键看老人的身体和老人的笑脸。住进我们

养老院，老人身体一天天更健康了，每天脸上挂满

笑容，这样才算我们真正的服务好了。”在养老院

的很多事情马邦博都亲力亲为，每次踏进养老院，

都要到每个老人房间去巡视一番，和老人们聊天。

By: WEI Sanjun□  魏三军

发动志愿者持续开展“暖屋行动”，筹集善款 60 多

万元，帮助 11 户低收入家庭建起了新房或改造旧房，

还帮助 50 多户贫困家庭更换了门窗，让“暖屋行动”

真正暖在人们心里。

为了给孩子们营造明亮的生活环境，2014 年，

梁玉芹又开展了“光明使者·点亮小课桌”活动，

为 40 多个困难家庭免费维修整改电力线路，给每

个孩子赠送一盏护眼灯。“我们资助的这些孩子，

都是残疾家庭、困难家庭的孩子或孤儿，比起物质

上的资助，精神上的关怀更加重要。”在从事公益

活动的过程中，梁玉芹渐渐明白，公益活动绝不是

出钱捐物那么简单，而是要用情去关爱、用心去行动。

对一些有劳动能力的家庭而言，梁玉芹认为，

授之以渔比授之以鱼更为有效。刘老庄镇的低收入

户向光凤一家生活艰难，向光凤会养牛，一直想搞

养殖，却没有本钱。2015 年夏天，梁玉芹主动找上门，

无偿借给向光凤 9000 元。有了本钱，向光凤买了

两头牛，几年下来，向光凤一家通过养牛成功脱贫。

与此同时，“金网工程”的想法也在梁玉芹的心中

酝酿成形，“‘金网’就是志愿者、爱心朋友和贫

困家长携手编织一张金色渔网，帮助贫困家庭捕捞

财富和希望。”梁玉芹发动志愿者借款给困难户创

业或在家就业，促进困难家庭自身“造血”，帮助

有一定劳动能力的家长从事养猪、养牛、养鸽子等

项目，增加经济收入。经过梁玉芹与夏花团队十几

载辛勤付出，不断地探索更加“健康”的帮扶模式，

如今的“金网工程”已被赋予了更为丰富的内涵——

让助学以深层次、立体化、全方位的方式开展，阻

断贫困的代际传递，而志愿者们也在项目实施过程

中收获快乐与希望。

今年，梁玉芹被中共江苏省委宣传部、江苏省

文明办授予江苏“最美志愿者”荣誉称号。

梁玉琴和同事们一起开展帮扶行动
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忆博物馆”。

为提升养老服务科技水准，还引进国内外先进

的适老化康复保健设备，如各种轮椅、助行器、护

理床、防褥疮床垫、智能适老穿戴设备及纸尿裤类

耗材等，老年人及家属可以根据需要体验、租赁或

购买。

养老服务理念也不断创新。比如鼓励社会爱心

人士、大学生志愿者、年轻的老年人等各种社会力

量加入“助老照护者互助中心”，推广“养老时间

银行”模式，志愿者参加助老志愿服务的时间，储

蓄到“时间银行”，等自己年老需要帮助时，再从“时

间银行”支取时间兑换服务，享受养老服务。

“我的青春和热血都投入到养老事业上来了，

而且我也坚信我能在事业上做得更好，做得更久。”

马邦博坚定地说。

夕阳无限好，人间重晚晴。马邦博用自己的爱

和行动，不断更新养老服务观念，让老人生活上得

到照顾，精神上得到慰藉，享受着集“医、养、康、

护、孝”为一体的全方位服务，给老人带来健康幸

福的晚年生活。

“我的青春和热血都投入到养老事业上来了，而

且我也坚信我能在事业上做得更好，做得更久。”

马邦博坚定地说。

“My youth and passion are devoted to the cause 
of elderly care, and I am also convinced that I 
can do better and serve for a longer period in my 
career,ˮ said MA Bangbo with determination.

悉心照料老人

给老人过生日

为了缓解老年人孤独的情绪，给社区老人营造

一个温馨舒适的环境，瑞阳养老集团围绕“适老化”

的主题合理布局，精心装饰每一个养老服务中心，

并为老人创造丰富多彩的精神文化生活：不同的养

老服务中心都会设置书房、棋牌室等娱乐场所，全

天候向老人免费开放，同时由社工及志愿者团队为

老人提供书法、绘画、音乐等文化娱乐服务、知识

讲座服务、趣味小组服务等，让每个人都有乐趣可

寻，满足老年人爱与陪伴的需求。

为实现医养结合，瑞阳集团附属老年病医院以

老年病诊疗为特色，重点打造康复特色专科，可以

为老年人提供健康教育康复训练、康复和指导、康

复护理等各种专业服务。

从养老到“享老”

在马邦博的带领下，2021 年以来，瑞阳集团

依托筹建中的郑州市中原宝莱银龄社区养老服务中

心，着力打造“大社区养老”服务模式，“一站式”

解决多样化养老需求，致力于郑州市养老服务高质

量发展。

中心配套有花园式健身步道、空中果蔬种植园、

棋牌、乐器、投影、音响等，配套多功能中心 ( 银

龄剧场 ) 和咖啡馆、书吧、茶室、生日餐厅等，向

周边老年人免费开放。

此外，中心为认知障碍的老年人设置“记忆家

园”，让老年人体验打电话、购物，手工，聚餐，娱乐，

看报纸，听广播等互动体验式场景，设置专门的“记
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张敬希望，未来每家医院都可以像配备医生护士一样，每个

临床科室都能配备社工，帮助提升患者的就医信心，缓解医

患矛盾。“希望这一天能够早点到来。”

ZHANG Jing hopes that in the future, every hospital can be 
equipped with social workers in every clinical department, 
just as they are equipped with doctors and nurses, to help 
boost patientsʼ confidence in seeking medical care and ease 
any conflicts between doctors and patients. “I hope this day 
will come sooner rather than later.ˮ

张敬：大医精诚的“医务社工”
ZHANG Jing: The Story of A Medical Social Worker
□  田玲玲 By: TIAN Lingling

“选择了医学，就选择了健康向上，选择了追求美好。”上大学时，一位专业

老师在课堂上讲的这句话，张敬一直铭记于心，并践行至今。

张敬是展能社会工作服务中心驻广东东莞市儿童医院的社工，曾被评为 2021

年度东莞市优秀社会工作者。在张敬看来，与医护人员为患者治疗疾病不同，医务

社工则是通过解决病患心理和社会问题的方式去实现“救死扶伤”。他也渴望用自

己所学专业去实现这个梦想。

“最骄傲的是，可以让绝望变成希望”

张敬毕业于福建医科大学社工专业，入行已有 10 年。踏入医务社工的行业时，

他便告诉自己：“要去实现自己的专业梦想，让医务社工可以在医院里救危扶难，

发挥这个职业的专业价值。”

经过多年努力，张敬成为医护人员最值得信任的同伴，很多失去信心的家长在

他的介入下走出困境；孩子们经过他的心理辅导，得以坚持治疗，恢复健康。每年，

张敬和团队整合医疗救助资金近 150 万元，帮助超过 60 名患儿解决经济困难。“做

医务社工最骄傲的是，可以让绝望变成希望；感觉自己就是个神奇的魔法师。”张

敬说。

15 岁女孩小宇患有白血病。去年下半年，她做完了骨髓移植手术；但因为疼

痛严重，加上泌尿系统感染，情绪十分低落，并出现了抑郁倾向，很不配合治疗。

张敬用社工专业手法，为小宇做一些心理辅导，引导她慢慢克服恐惧，帮助她重新

找回信心。

因为疫情的原因，父母不能陪在小宇身边，张敬便每天去病房陪伴、鼓励她。

经过约一个月的时间，小宇终于走出了心理困境，积极配合治疗。“觉得非常欣慰、

开心。”张敬说，让一个生命重新焕发活力，感觉很神奇。

让医院像幼儿园一样，支持孩子们快乐成长

针对儿童医院的特点和患儿诉求，张敬还牵头开展了长颈鹿儿童关爱空间建

设，里面有儿童绘本书籍、玩具、绘画工具等，让医院也可以像幼儿园一样给予孩

子们快乐和成长的支持。

长颈鹿儿童关爱空间，让患儿在医院也可以获得身心放松、学习知识和社交成
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打开心窗，“晚开的花”更绚烂
“Late Blooming Flowers” Are Even 

More Beautiful

我是来自广东茂名市一所特殊教育学校的老

师，本职工作是帮助厌学学生打开心灵的窗户，激

发他们的学习兴趣，努力让这些“晚开的花朵”在

人生道路上绽放得更加绚烂。

爱心，培养成就感

教育家夏丐尊曾经说过，“教育不能没有情感，

没有爱就如同池塘没有水。没有水就没有池塘，没

有爱就没有教育”。我始终相信把爱无私地奉献给

学生，才能让教育“开花结果”。

小聪总喜欢与老师唱对台戏，常常在课堂上做

出怪诞的动作，惹人发笑；或在上课时不自觉地唱

歌，被老师批评。我仔细观察后，觉得小聪虽然好动，

但是表现力很强，绝对不是老师和同学口中的“坏

孩子”。于是我决定将他的这些特点引导到学习上，

点燃他心中积极向上的火花。

一次，我讲完“负荆请罪”这个故事后，就让

学生分角色朗读表演。同学们纷纷举手，其中就有

小聪，我优先让他扮演，结果他惟妙惟肖的表演赢

得了同学们啧啧的赞扬声。不久，我又让他参与学

校举办的课本剧，结果他被评为“优秀演员”。我

及时表扬了他，使他重拾信心。从此，小聪不再与

老师作对，而是自觉遵守纪律，认真学习。

帮助，润泽心灵

厌学的学生在学校里往往表现得有些离经叛

道，因此许多同学与他们“划清界限”。针对这种状况，

我做起了同学们的思想工作，教育他们不可带着有

色眼镜看人，要学会换位思考，“如果被孤立的是你，

你作何感想？不能因为这些缺点而抛弃他们，更不

能剥夺他们交友的权力。”

经过不懈努力，我的教育理念逐渐有了成效。

□  刘晓蓉 By: LIU Xiaorong

社工茶舍Social Worker Tea House

长的机会，让孩子们不再恐惧医院，感受到医院的爱和温暖。

目前，儿童医院共成立了 3 个儿童关爱中心。这是东莞首个医疗体系的儿童

关爱空间，也是广东省医疗系统内首个儿童绘本馆。“看着孩子们，尤其是一些长

期脱离家庭和学校的重症孩子，在长颈鹿儿童关爱空间一起游戏、学习、露出开心

的笑容，那一刻，病痛就变得没那么可怕了，我也觉得自己筹建关爱空间很有意义。”

张敬说。

“心中的那团火一直在燃烧”

回顾这些年的从业经历，张敬称，5 年前，自己更多的是一名一线社工，只是

做好个人的工作。而如今，他更多的则是站在整个医疗服务发展的角度去思考问题。

“希望通过自己的力量，让医疗系统可以更加重视病患的心理，以及社会问题带来

的病情影响。”

张敬希望，未来每家医院都可以像配备医生护士一样，每个临床科室都能配备

社工，帮助提升患者的就医信心，缓解医患矛盾。“希望这一天能够早点到来。”

在张敬看来，五四精神让青年心中的那团火一直在燃烧。对于他来说，这团火

是追求社会的公平正义和美好发展。“这团火让我拥有不懈追求的力量；即使遇到

困难和挫折，也会重新站起来。”

“新时代的青年，要勇敢追求自己的梦想，做自己想做的事情。”张敬说，医

者仁心，为患者服务的精神，一直深植于心。

陪伴患儿一同游戏、学习
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小烨学习能力较弱，一个简单的问题，他需要花比

其他孩子多三倍的时间来消化。经过我的引导，老

师再让小烨回答问题时，同学们没有不耐烦，而是

耐心等待，并给予他鼓励的眼神。

内向、沉默寡言的小锋在参加 800 米赛跑时，

在同学们的加油呐喊声中冲过了终点线……在老师

和同学的帮助下，他们少了自卑，多了自信，心灵

得到了润泽。

榜样，塑造行为

我一直坚信榜样的力量是无穷的。在良好的环

境里，榜样能给学生以正确指引和巨大力量，引导

他们积极向上。

小丽常常迟到，于是，我就给她讲鲁迅《三味

书屋》的故事，讲鲁迅是如何在书桌上刻下“早”字的。

我相信，青少年时期树立起的价值取向决定了孩子

们未来人生的价值取向，而通过树立榜样，可以培

养学生的责任感和历史使命感，从而发奋读书、自

强自立。

同时，我也在班级里树立榜样。我了解到成绩

差、爱打架的小鸣非常崇拜班长，就对他说：“既

然班长是你的‘偶像’，为什么不向他学习呢？”“我

可以和我的偶像做同桌吗？”我的回答是肯定的。

渐渐地，在“偶像”的帮助下，小鸣不但改正了不

良行为，还和同学们建立了深厚的友谊。

细心，挖掘闪光点

教师要有一双敏锐的眼睛，要善于捕捉学生身

上的闪光点。小浩在课堂上随便说话，成绩差，私

底下抽烟、上网吧、玩手机…他似乎集中了所有厌

学学生的特点。我细心观察，发现尽管他毛病不少，

却有一副热心肠，是个乐于助人的学生。小浩发现

班上谁的椅子坏了，就从家里带来钉子修理，可在

修理时发现忘记带铁锤了，他毫不犹豫地用自己的

保温水杯代替铁锤修理椅子。我了解事情的经过后，

马上在全班大力表扬小浩，并当着全班同学的面双

手送给他一个新的保温杯。这让小浩明白，他也可

以是个很优秀的人。后来，小浩发奋图强，成绩也

逐渐提高了。

合作，家校共育

教师与家长必须做到互相配合，和谐施教，才

能让孩子健康成长。

小丹的父母在市区做点小生意，平时没空陪伴

她，没有对她的不良行为进行及时疏导，造成她心

理上的自卑，行动上自暴自弃。为了引起家长的重

视，我亲自给全班家长上了一节课——《真心陪伴，

成就优秀的孩子》，让他们知道孩子们平时所呈现

的一些问题，是有根源的，从而让家长知道疏导和

陪伴的重要性。我还倡导家长努力改善家庭环境、

改进教育方法、与社会同步，与教师通力协作，尽

快促使孩子成为自己行为的管理者。

经过多年的努力，我坚信只要多一份爱心、耐

心，多想办法，一定会让这些厌学学生一步步打开

心窗，慢慢地转变思想，“晚开的花”会更绚烂！

经过多年的努力，我坚信只要多一份爱心、耐心，多想办法，一定会让这些厌

学学生一步步打开心窗，慢慢地转变思想，“晚开的花”会更绚烂！

After many years of hard work, I firmly believe that if there is more love, 
patience, and new ideas, children who initially dislike school will gradually 
open their hearts and change their minds. “These Late Blooming Flowersˮ will 
definitely become more beautiful.

艺术长廊Art Gallery

孙晓云：
用笔墨传递中国精神

SUN Xiaoyun: Channeling the Chinese 
Spirit Through Brush and Ink

热心捐献，心系文化建设

孙晓云出身书香门第，自幼练习书

法，于书法上躬耕实践 60 年，一直努

力传递着“汉字之美”。到如今，以书

法家身份享国务院政府特殊津贴，成为

中书协第一位女主席，是家学奠定，也

是自身爱好与苦学攀登。 

除了在书法艺术事业上不断求索

外，孙晓云曾多次捐款，推动书法艺术

的发展。

2007 年，孙晓云获得“南京十大

文化名人”荣誉称号，对所获 10 万元

奖励，孙晓云当场表示捐出并在南京市

书法家协会设立书法奖励基金，随后她

又先后三次追加专项资金，用于奖励在

□  乐之 By: LE Zhi
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书法创作研究方面获全国奖项的南京书法新人。

2015 年，孙晓云在南京市书法家协会五届三次理

事会上，捐赠了 5.5 万元用于奖励全国书法兰亭奖等

奖项获得者，这是她第五次捐赠书法奖励金，数额累

计近 40 万元。

时任兰亭奖评委的孙晓云表示，自己的心愿就是

要不断弘扬祖国优秀文化传统，大力推动南京书法艺

术创新和发展。“这半个多世纪以来我一直在做一件事，

但其实还没做好——就是对于传统书法的继承和弘扬。

我希望用我个人微不足道的努力，来影响大家重视中

国传统文化，争取用我的书法作品、我的工作和个人

行动来感染周围的人，来推动大家共同为中国书法、

为民族文化振兴作出一点努力。”

笔蘸深情，用书法助力抗疫

2020 年新冠疫情发生后，江苏省派出援鄂医疗队，

支援武汉抗疫。作为书法大省，江苏书家在抗疫中积

极作为、全心投入，以笔墨的形式参加了这场万众一心、

同舟共济的战争。

为向奋战在疫情防控一线的医务工作者表达敬

意，孙晓云带头创作了 7 幅书法作品，向重点承担援

助湖北战疫任务和省内定点医疗救治任务的 7 家医院

以及全体援鄂医务工作者赠送书画作品。

“仁心妙术，救死扶伤”“爱众亲仁，博学济

生”……孙晓云笔下一个个有力的大字，凝聚着对白

衣战士的崇高敬意。她还号召其他书画家参与抗疫捐

赠。2020 年 2 月 21 日，江苏书画家创作的 70 幅书

画作品集体捐赠给定点承担援助湖北战疫任务和省内

定点医疗救治任务的 7 家医院，代表着江苏文艺界对

抗疫的倾情支持。

孙晓云表示，自己所创作的这几幅作品内容，主

要体现了对医务工作者大爱精神的颂扬，体现了全社

会对医护人员高尚道德品格的尊崇。“我的心情和大

家一样，尽管不能去抗疫一线，但希望多写几张作品，

通过书法赞颂医务工作者高尚医德，表达对抗疫的支

持！”

“在这个特殊的时刻，江苏全体书法工作者都在

积极用笔墨来表达心情、支持抗疫。”一笔一墨传递

真情，一字一句鼓舞斗志。疫情发生后，孙晓云积极

孙
晓
云
书  

唐
·
虞
世
南 

《
蝉
》

投身各项抗疫公益创作，创作、捐赠了多幅作品，

更率领全省书法家用笔墨支援抗疫。江苏省书法家

协会发出“万众一心 抗击疫情”主题书法作品征集

活动，受到了全省广大书法工作者积极响应，仅仅

一天时间，便收到了近 300 多件书法来稿。在“江

苏书协”微信公众号上刊登的“万众一心 抗击疫情”

主题书法作品网络展，从 2020 年 1 月到 3 月，共

展出作品 2500 多件。孙晓云更是带头书写了多幅

作品，以笔墨的形式鼓舞人心。“全体会员都想通

过笔墨的形式为抗疫出力。作为书法家，我们虽然

说身处后方，但我们的书法作品要站在前方支持抗

疫。”孙晓云说。

传承文化，书写运河故事

在中华文明的滋养下，孙晓云始终对中华文化

饱含着深情，致力于用笔墨弘扬传统文化。

2021 年 6 月 16 日，位于扬州三湾的中国大运

河博物馆正式开馆，一时间，举国目光辐辏于此。开

馆仪式上，由中国书法家协会主席孙晓云创作并捐赠

的书法作品《运河颂》，久久地攫住了人们的目光。

用俊逸饱满、端庄大气的行书字体，一笔一划

书写古人留下的运河篇章——这件《运河颂》，是

孙晓云献给运河的款款深情。

这幅长 4.34 米、宽 0.585 厘米的卷轴，主体部

分以灰色宣纸为底，娟秀字体如运河之水徐徐流淌

其上；厚重古朴的“运河颂”三个大字，特意写在

黄色宣纸上，显得磅礴大气；卷轴两端还使用了黛

色绫质“隔界”，细看可以发现细密旖旎的波纹图案。

近年来，孙晓云把工作重心放在传统文化传承

上。此次为庆祝中国大运河博物馆落成，孙晓云精

心选取了 5 篇古代诗文进行书写：唐代杜牧的《赴

京初入汴口，晓景即事，先寄兵部李郎中》，铺展开“初

旭红可染，明河澹如扫”的运河风光；宋代杨万里

的《过奔牛闸》，记录下“一行二十四楼船，相随

过闸如鱼贯”的河运盛景；元代傅若金的《直沽口》

中，“兵民杂居久，一半解吴歌”之咏；明代李东

阳《天津八景·吴粳万艘》中的“长江西上接天津，

万舰吴粳入贡新”，成为大运河脉通南北、促进交

流的生动写照；清代蒲松龄《泛邵伯湖》，定格了“夕

阳光翻玛瑙瓮，片帆影射琉璃堆”的绝美一刹……

五首诗歌，五幕图景，拼接成千年运河不断生长流

淌的壮美画卷。

“吴王夫差在扬州开凿邗沟，为大运河挖下了

第一锹，扬州由此成为2500年大运河的‘生长原点’。

以笔墨礼赞运河，可以说是我们江苏书法家义不容

辞的使命。”孙晓云感叹，“没有大运河，哪有今

日江南的繁荣富庶？哪有这么多璀璨的文化哺育我

们的成长？运河给我们带来持久的太平、安宁和自

豪，作为一位书法家，我唯有以一笔一划，深情地

赞颂她。”

孙晓云深情地说，“我现在总有一种与时间赛

跑的紧迫感。随着年纪越来越大，我的视力和手的

控制力都在不可避免地下降，我还能写多久呢？我

唯有抓住眼下的一分一秒，少一些应酬和玩乐，多

一些在案头的静心书写，才能在‘书以载道’路上

继续向前走，把更多的优秀传统文化传承下去。”

“全体会员都想通过笔墨的形式为抗疫出力。作为书法家，我们虽然说身处后方，

但我们的书法作品要站在前方支持抗疫。”孙晓云说。

“All members wanted to contribute to the fight against the epidemic by using 
brush and ink. As calligraphers, although we are not in the front line, our 
calligraphy works should stand in the front to support the fight against the 
epidemic.ˮ said SUN Xiaoyun.
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孙晓云书  宋·苏轼 《渔家傲·千古龙蟠并虎踞》，宋·仲殊《诉衷情·建康》

吴为山：大美为民  爱心永驻

吴为山出生于江苏东台的一个书香门第，从小

就受到书法、诗词的启蒙和熏陶。再加上他的绘画

天赋与刻苦好学的精神，多年来，在绘画、雕塑方

面成就斐然。30 多年来，吴为山创作了 600 多件雕

塑作品，从孔子、老子等先贤思想家到雷锋、焦裕

禄等现代模范人物，吴为山将中国雕塑立于世界艺

术殿堂，同时也将中国精神、中国气派和时代风格

铭刻在很多西方人的记忆中。

心怀家国  多种形式参与公益

除了在艺术道路上不断求索，吴为山心怀家国，

通过多种方式参与公益活动。2020 年，为推进国家

乡村振兴战略，吴为山和来自全国各地的百余位爱

心艺术家参加了“用画笔描绘洛阳，用艺术奉献爱心，

共同助力洛阳艺术扶贫”活动。他向活动捐献画作，

并和 30 余位艺术家来到洛宁县爱和小镇，在梯田里、

古树下、山坡上架起画板现场创作，所创作品当天

展览当天拍卖，所筹 30 万元善款全部捐赠给洛宁

县人民政府，用于为该县 100 多所中小学校发展美

育教育。

作为中国美术馆馆长，吴为山始终高度关注残

疾人朋友的观展体验。他致力于以优质周到的服务

体现对残疾人朋友的关心关爱。每年助残日，中国

WU Weishan: The Everlasting Love for People
□  杨树林 By: YANG Shulin

孙晓云书  宋·刘过《唐多令·芦叶满汀洲》等
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美术馆都会举办各种公益活动，请残疾人、智力发

展缓慢儿童和自闭症儿童走进美术馆、走近艺术。

吴为山说：“任何人都有各自的特点，有时候可能

是障碍，但这不可怕，只要我们有一颗爱心，爱的

温度可以融化一切，可以把封闭的门打开。”

在教育方面，吴为山也注重以公益育人。他曾

在 2021 年以《以美铸魂——经典美术作品中的党史》

为题开讲公益党史课，在延安文艺纪念馆讲授艺术。

讲座中，吴为山紧紧围绕建党一百周年主题，从表

现党史的经典美术作品讲起，汇聚了中国美术馆及

相关美术机构收藏的经典美术作品和近年来创作的

优秀党史题材及现实题材作品，讲述中国共产党带

领中国人民进行革命、建设、改革，走向中华民族

伟大复兴的光辉历程。

履职尽责  将公益与艺术相结合

作为全国政协常委，吴为山多年来积极履职，

尽到一个常委应有的责任。2021 年的两会上，吴为

山提出，将公益与艺术结合，“以公益广告推艺术

经典进社区”的提案，“经典文艺作品拥有重大的

现实价值与意义，应该不遗余力地宣传推广。”吴

为山建议，充分发挥社区广告覆盖面广、受众多、

传播性强的优势，以公益广告助推我国经典文艺作

品走进社区。

吴为山认为，借助社区公益广告进行宣传推广

是一条有效渠道。但他也指出，虽然社区是各种广

告投放的集中地，但社区投放广告中公益内容较少，

存在形式单一、缺乏创意、更新慢、维护不力等情况。

吴为山建议，应充分利用社区广告平台，发挥

社区作为重要宣传阵地的功能。在社区公益广告中

增加经典文艺作品内容的比例时，要综合多方意见，

对公益广告中经典文艺作品比例作出合理适当的规

定，以便落实操作。

吴为山提出，公益广告中的文艺作品要能传承

和弘扬中华美学精神、中国精神，涵养社会主义核

心价值观；还要能充分体现中国共产党人饮水思源

时刻为民的情怀，成为“不忘初心、牢记使命”的

真实写照。比如，可以通过国家重大历史题材美术

创作工程、国家重大题材美术创作工程中的作品，

成系列地宣传中国从古至今的思想家、科学家、政

治家、艺术家、英雄劳模和对国家民族作出重大贡

献的人物以及重大历史事件。

吴为山提议与中国国家博物馆、中国美术馆等

吴为山《意写黄山》

机构合作，不仅可以确保展示作品的质量和数量，

还能利用机构的研究实力，通过开展线下专家讲座、

线上互动交流等活动，让作品背后的意义与价值得

以更彻底地发挥。

搭建心灵相通之桥  做中外文化“美的使者”

除了让中国艺术发扬光大，让传统更好地保存

和延续，吴为山多年来也一直致力于中外艺术交流，

他始终坚持让中国艺术走出国门，也将许多优秀的

外国艺术品介绍到中国。近年来，在吴为山带领下，

中国美术馆策划并实施的一系列反映中国、白俄罗

斯传统文化精神的互换展览、学术论坛与国际收藏

项目，受到两国人民的热烈欢迎，是中白两国文化

合作的最佳体现。

2016 年 11 月，吴为山一行访问白俄罗斯，在

参访知名雕塑家康斯坦丁·谢利哈诺夫工作室时，

偶然发现工作室藏有其祖父谢尔盖·谢利哈诺夫创

作的齐白石、巴金等上世纪 50 年代中国文化大师

的塑像，揭开了一段被历史尘封的中国记忆。为此，

吴为山邀请并促成其赴中国美术馆举办祖孙两代人

雕塑展览，并将部分珍贵参展雕塑捐赠给中国美术

馆，成就了一段跨越世纪的中白文化交流佳话。这

一件件佳作、一个个展览，将富有永恒魅力的人文

精神弘扬开来，将富有深度和诗意的两国文化传播

开，更搭建起连接彼此心灵的桥梁。

2018 年，在中国美术馆举办的“白俄罗斯国

家美术馆典藏精品展”，和 2019 年在白俄罗斯国

家美术馆举办的“中国写意——来自中国美术馆的

艺术”等展览，为两国艺术交往续谱新篇章。

吴为山说：“我曾几次访问白俄罗斯，对白俄

罗斯历史上和当代为人类做出贡献的人有所了解，

也与不少艺术家有着深入的交流。所以，我以真诚

之心在中白两国之间开展艺术活动，以赞美的微笑

欣赏白俄罗斯自古到今一切伟大的艺术创造，并为

白俄罗斯人民创造的美所深深感动。”

作为中国美术馆馆长，吴为山始终高度关注残疾

人朋友的观展体验。他致力于以优质周到的服务

体现对残疾人朋友的关心关爱。

As the director of the National Art Museum 
of China, Wu Weishan has always paid great 
attention to the experiences of people with 
disabilities when they visit the exhibits. He is 
committed to providing quality and thoughtful 
services that reflect the care and concern for 
people with disabilities.

吴为山《睡童》
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  艺术长廊·Art Gallery

吴为山《使命》- 为奋战在抗疫一线的医护人员而作吴为山《雷锋》

吴为山《鲁迅》
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